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SALOMON I SULAMKA



I AKO TKO UDARI NA JEDNOGA,
DVOJICA CE MU SE OPRIJETI;
I TROSTRUKO SE UZE NE KIDA BRZO.

PROPOVJEDNIK 4,12
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ak i u globaliziranom svijetu kao 3to je na3, tabui i dalje
Cutjeéu na nas nacin razmisljanja. Neki od tih tabua mogu se
oblikovati u stereotip — bio on stvaran ili ne — i postati prepreka u
naSem razumijevanju drugih. Govorilo se o tome ili ne, neki drugi
tabui osakacuju nase misli predrasudama. | upravo se to dogada
s Pjesmom nad pjesmama, ¢ak i u danasnje vrijeme. Otvaramo
Bibliju ocekujuci price koje ¢e nas voditi i sluZiti nam kao uzor; ili
himne koje podiZu nas duh i dotaknu nas; ili, u mnogo slucajeva,
norme koje prostiru put pred nama. Ne ocekujemo da ¢emo nadi
knjigu koja nam govori o svakodnevnoj ljubavi, sa svim svojim
sumnjama i strastima, pohvalama i sukobima, seksualnom inti-
mom i dvosmislenim jezikom. Pa ipak, ona je tu, u Bibliji. I tu je s
razlogom. Nista se u Bibliji ne nalazi stoljecima a da ne poboljava
nade shvacanje svijeta i Boga. Nista.

Mudar kakav jest, Salomon voli preispitivati nase stereotipe, tako
da si mozemo dopustiti nova stajalista. On to postize prikuplja-
njem mnostva poslovica u Mudrim izrekama (neke su njegove
vlastite, no mnoge potjecu od drugih autora), omogucavajudi
nam da vidimo druge verzije Istine koje Zive u ljudskim poslo-
vicama. Isto se dogada s knjigom Qohelet (Propovjednik), gdje
on sve preispituje kako bismo mogli bolje razumjeti Jedinoga
(svemoguceq, sveznajuceg, sveprisutnog Boga koje voli sve) i po-
Stovanje koje Mu dugujemo. A osobito u Piesmi nad pjesmama,
gdje skrece nasu pozornost na iskrenu, prirodnu ljubav jednoga
para (¢ak — ako pazljivo upotrijebimo simbole — na BoZju ljubav

prema Njegovu narodu). Ljubav koja je toliko prirodna i iskrena
da raspriuje nase umjetne i proturjecne tabue. Nema sumnje da
je Salomon znao mnogo o umjetnim i neuskladenim , ljubavima”,
ali u toj suprotnosti izmedu Zivota i promisljanja, ostavio nam je
nevjerojatno divnu knjigu o stvarnoj ljubavi. Bez Platona, Disneyja
i Netflixa. Zivotnu ljubav. Zato i jest u Bibliji.

Kako je to ucinio? Dakle, nije izabrao tweetove svoga vremena
(Mudre izreke) ni filozofske spise (Propovjednik). Umjesto toga,
izabrao je pravoga dobitnika Grammyja i stvorio glazbeno re-
mek-djelo. Za neke, one najreligioznije, to je oratorij; za druge,
najobrazovanije, to je opera; za one koji vole film i kazaliste,
jednostavno je mjuzikl. Za nas zanr nije bitan. Vazno je da je izraz
ljubavi izmedu dvoje ljudi u obliku pjesme i poezije. Tko nikada
nije napisao neku ljubavnu pjesmu? Jo$ nisi? Oprosti, ali onda si
propustio iskustvo koje je toliko strastveno koliko je i neugodno
(piSem ovo za one pragmati¢ne medu vama koji su u nekom
trenutku ipak bili preplavljeni ljubavlju, a radije bi to zaboravili).

Razrezimo pizzu

Kada pozovemo prijatelje na pizzu, uvijek se suoavamo s istom
dvojbom: kako da razrezemo pizzu? Jer neki ce pojesti pola pizze,
a drugi (obicno zene) siti su od maloga komada. Tako je teSko



razrezati pizzu tako da usreci sve! Salu na stranu, kada pokuava-
mo ,razrezati” biblijske knjige, dogada se nesto slicno. Svatko za
stol donosi svoju predrasudu i interpretaciju. Moj ,komad” knjige
Pjesme nad pjesmama mozda nece zadovoljiti sve. No drugi put
bit ¢e bolje. Zasad imam sljededi prijedlog:

Najliepsa pjesma (Pjesma nad pjesmama 1,1):

Bolja od svih drugih

Moj suncem okupan uzitak (Pjesma nad pjesmama 1,2-11):
Najveca ljepota

Komplimenti (Pjesma nad pjesmama 1,12 - 2,7):
Najbolja ljubav

Proljetni susreti (Pjesma nad pjesmama 2,8-13 /2,14 -
3,5):

Najcisca vrsta ljubavi

Kraljevsko vjencanje (Pjesma nad pjesmama 3,6-11):
Najunosniji ugovor

Prelijepo (Pjesma nad pjesmama 4,1 —7,9):

Najbolji projekt

Ljubavne rijeci (Pjesma nad pjesmama 7,10 — 8,14):
Najbolje rijeci

Zasto ovakva podjela? Iz jednostavnog razloga: podijelit cemo
Pjesmu nad pjesmama u manje komade da se ne bismo predo-
zirali znanjem. Na taj nacin, komad po komad, ova biblijska pizza
bolje ¢e uci u nas sustav razmisljanja.

Posebna knjiga za posebne ljude

Mnogo ljudi daje svoje midljenje o Pjesmi nad pjesmama. No
vecina se nece usuditi rec¢i — kao neki Zidovi iz 1. stolje¢a — da
ne treba biti dio kanona, ali ipak je smatraju drugorazrednom
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knjigom. Nisu u pravu jer ne postoji mnogo stvari koje su sli¢nije
Bozjoj ljubavi od zdrave i iskrene ljubavi jednoga para. Naravno,
ljudi smo i kao takvi ¢inimo pogreske. Medutim, takoder je jasno
da snaga takve ljubavi nadilazi mnoge prepreke. Ne dajte se
prevariti pricom o kratkotrajnoj ljubavi s nula ideala. Zasluzujete
bolje: novo izdanje Nagjljepse pjesme u vlastitom Zivotu.

Mislim da je doslo vrijeme da se udubimo u Piesmu nad pjesma-
ma (najbolji prijevod naslova ove knjige bio bi Najljepsa pjesma)
s ciliem da se pozabavimo nasim tabuima, bilo da su zasnovani
na stereotipima ili predrasudama. Zasto? Jer smo stvoreni da vo-
limo i bilo bi dobro da vidimo Sto Biblija govori o tom fenome-
nu. Napokon, to je tema o kojoj pjevamo, zbog koje placemo i
u kojoj toliko uzivamo da zasluzuje bar djeli¢ nasega vremena.
Slazete li se?

Dobro dosli na izvedbu Najljepse pjesme! Zabava i endorfin su
zajamceni. Slobodan ulaz i sretan kraj za sve!
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PRVI PRIJEDLOG ~ MOLITVA

.Molitva je otvaranje srca Bogu kao prijatelju.”’ Najbolja stvar koju moze$ uciniti na pocetku ovoga
putovanja o ljubavi i odnosima jest da pozove$ Boga da bude dio toga. Svako poglavlje zapocni
usrdnom molitvom. Budi iskren prema Bogu glede svojih ocekivanja i Zelja. Podijeli s Njim svoje
borbe i bol. Pozovi Svetoga Duha da otvori tvoje oci za ono $to treba3 nauciti o ovoj vaznoj temi.
Zamoli Boga da utjece na tvoje srce kako bi ovo proucavanje rezultiralo tvojim rastom. Ucini vrijeme
molitve s Bogom posebnim. Upotrijebi tihu molitvu, vodi molitveni dnevnik, osnuj molitvenu grupu,
zapisuj svoje molitve kaligrafijom... Moguc¢nosti su beskrajne. Izaberi nacin koji tebi najbolje pomaze
u komunikaciji s Bogom.

DRUGI PRIJEDLOG ~ DNEVNIK

Zauzmi aktivan pristup s namjerom da $to viSe naucis o Pjesmi nad pjesmama. Upotrijebi dnevnik
ili bilieznicu u koju ce$ zapisivati kako te Bog (i Sveti Duh) nadahnjuje dok ¢itas ili sluas tekst. Ne-
moj samo primati; reagiraj i odgovori na misli koje se iznose. Pretvori ih u vlastite rijeci. Zapisi svoje
zakljucke i klju¢ne pouke, kao i svoja pitanja. Ako si kreativna osoba, ucini korak dalje i viezbaj kali-
grafiju, crtaj, skladaj...

TRECI PRIJEDLOG ~ MOLITVA DANA

U svakom poglavlju cilj molitve dana jest da usredotocis svoje vrijeme molitve na temu dana. Ta kratka
molitva nakon glavnog teksta treba te potaknuti da pozoves Svetoga Duha da u tvome Zivotu djeluje na
poseban nacin. Mozes je upotrijebiti kao tihu molitvu, zajednicku, napisanu, kaligrafiju... Mi trebamo
Boga uz sebe, a molitva je nacin na koji komuniciramo s Njim. Pocni i zavrsi s molitvom.

CETVRTI PRIJEDLOG  PITANJA

Pitanja na kraju svakog poglavlja mogu se upotrijebiti za osobno razmisljanje ili razgovor u skupini, s
nadom da te ¢ak potaknu da postavis viSe svojih pitanja. Ako se to dogada u skupini, uvijek budi pun
postovanja i ljubavi prema drugima. Aktivno slusaj i obazrivo iskaZi svoje stavove.
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PETI PRIJEDLOG  ISTRAZI DUBLIJE

Ovaj dio poziva te da zapocnes$ dublje proucavanje. Dnevnik, biljeznica ili aplikacija BiljeSke na tvome
mobitelu bit ce ti od koristi. Takoder je dobro potraziti savjet u biblijskim komentarima i rjecnicima.
Zatrazi preporuke od svoga pastora, vode mladih ili mentora. Cilj je da u ovom proucavanju postanes$
aktivan ucenik kako bi iz proucavanja izvukao najvise. Ovaj dio moze$ uraditi sam ili s prijateljima. U
ovome dijelu naci ¢e$ dodatne biblijske tekstove za Citanje, kao i pitanja, prijedloge za istraZivanje,
savjete za molitvu i citate za razmisljanje.

SESTI PRIJEDLOG ~ OSOBNI IZAZOV

Bibliju treba primjenjivati. Nema je smisla Citati, a ne biti dotaknut ili promijenjen. Neizostavno mora
uslijediti djelovanje. Ovaj dio ima za cilj pomodi ti da provedes u djelo klju¢nu misao iz teksta.

SEDMI PRIJEDLOG ~ AKTIVNOSTI

Svako poglavlje sadrzi dvije ili tri aktivnosti koje se mogu upotrijebiti u skupinama za probijanje leda
il kao interaktivan nacin za obradu klju¢ne misli u tekstu. Mogu se odlicno upotrijebiti u skupinama
mladih, malim skupinama, aktivnostima mladih, na izletima itd. One pomazu u predstavljanju svako-
ga poglavlja ili mogu biti izazov za skupinu na kraju.

UKLJUCISE I TI!

Uvijek nastojimo naci najbolje materijale za vas.
Obavijesti nas o tome 5to mislis 0 ovome materijalu
na sliedecoj poveznici:

https://bit.ly/MagnaOperaSurveyCRO
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PRVO  POGLAVLIJE
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PJESMA NAD PJESMAMA ||

isanje pjesama ili skladanje ljubavnih pjesama seZe daleko u
Ppro§lost. KaZu da je prvu ljubavnu pjesmu u povijesti (iako se
ne slazem u potpunosti; ja podrzavam Postanak 2) napisala svece-
nica boginje Inanne svom voljenom kralju Su-Sinu. To nas vraca u
sumersko vrijeme prije otprilike 4000 godina. Pjesma glasi ovako:

/%/Mﬁz&ya Ghvci wojeran sra
Bosaas o e e v
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Pogledaj ti to! Izgleda kao da je netko preduhitrio Mariah Carey
prije mnogo godina. A prva ljubavna pjesma (zapravo, prva pjesma
za koju imamo notni zapis) hurijska je himna (ne, nije tako nazvana
iy jer su konstantno govorili ,hura”) boginji Nikal 3400 pr. Kr. Otad
j/ je napisano vise od sto milijuna ljubavnih pjesama. Zasto toliko
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mnogo? Vrlo jednostavno. Jer nam je ljubav vazna. Stalo nam je
da funkcionira, a stalo nam je i kada ne funkcionira. Jedno od
najvecih ocekivanja svakoga ljudskog bica jest naci bolju polovicu!?
Uz to, ljubav je vrijedna da se pretvori u ljepotu rijeci i melodije.
Cak nas i najtuznije pjesme o slomljenom srcu duboko dirnu. |
tu ne mozemo nista! Stvoreni smo da volimo i budemo voljeni.

Kako bismo trebali birati najbolju od svih ljubavnih pjesama? Koja
bi bila broj jedan na HMA ljestvici (Humanity Music Awards)?
Taylor Swift? Ariana Grande? Stevie Wonder? Elvis Presley? Ivan
od Kriza? Gaj Valerije Katul? Chester Beatty?® Zapravo nitko od
navedenih. ,HMA dobiva... Salomon.” Iz Biblije? Tako je, Salomon
iz Biblije. Salomonova Pjesma nad pjesmama reprezentativno je
glazbeno djelo o ljubavi. Nadahnula je mnoge romane, kazalisna
djela i filmove, osobito u 20. stoljecu, kada je romantican odnos
bio u modi. Danas je njezin sadrzaj doveden u pitanje jer se
stavovi kao ekskluzivnost, vjernost, jednakost, slobodna volja,
trajna ljubav i brak zestoko preispituju. ,Nova ljubav” pokazuje vise
tolerancije nego postovanija, vise jednakosti nego dopunjavanja,
vise seksualnosti nego intimnosti. Te varijacije sprje¢avaju nas da

shvatimo dublje niti Pjesme nad pjesmama. Trebamo prepoznati
prave ,kodove” da bismo mogli uzivati u ovoj predivnoj knjizi ili,
da tako kazem, Najljepsoj pjesmi.
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Drica sa zopagne frone

Prica sa zapadne strane prvi je put izvedena 1957. godine u
kazaliStu Winter Garden u Broadwayu. Bila je to adaptacija drame
Romeo i Julija Williama Shakespearea (objavljene 1597., zamisli-
tel). Kao i u engleskoj tragediji, dvoje mladih tinejdZera razli¢itog
drustveno-ekonomskog podrijetla zaljubljuju se. Tony (Romeo)
bori se za ljubav Marije (Julije) unato¢ Jetovima (Montecchi) i Shar-
kovima (Capuletti). Djelo postaje toliko popularno da se nastavlja
izvoditi u mnogim zemljama ¢ak do danasnjih dana (uskoro izlazi
novi film Stevena Spielberga).

Uspjeh djela pokazuje nam kako prava ljubav nije ogranic¢ena
rasom, kulturom ili drustvenim statusom. Ljudi doista vole ova-
kvu vrstu ljubavi koja pobjeduje sve prepreke — toliko da mnoge
danasnje sapunice temelje svoj uspjeh na naporima koje netko
tko je drustveno irelevantan Cini da bi osvojio ljubav , plemenitih”
ili drugih bolje stojecih ljudi. Ljudi Zele vrstu ljubavi koja ti , daje”
nekoga tko je bolji od svih drugih.

Dakle, o tome se radi u Pjesmi nad pjesmama ili, mogli bismo
reci, u Prici s istocne strane. To je isto¢njacka prica o ljubavi izme-
du lijepog monarha (sjetite se da je njegov otac David bio plavi
liepotan) i skromne seoske djevojke. Pric¢a o ljubavnicima, pravim
prijateljima, prijateljicama koji nisu bas tako dobre prijateljice
(naposljetku, te su djevojke pokusale ukrasti Sulamkina decka) i
o mnogim ljudima koji su imali nesto reci — cekajte malo, postoji
li iSta suvremenije? Ova je pri¢a u starozavjetna vremena bila
toliko fascinantna da se obicavala Citati tijekom Pashe, kada su
polja cvjetala i oslobadale se mladenacke strasti. Knjigu se toliko
cijenilo da je nadisla stvarnu pricu i postala usporedbom za ljubav
izmedu Boga i Njegova naroda.
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Vec znamo da je Salomon bio slab na Zenski spol, no to nije odu-
vijek bio slucaj. Prije nego 5to se upustio u krivu dinamiku, iskusio

je spektakularnu prvu ljubav. A ta je prva ljubav slijedila uzor prvog
para na ovome svijetu, Adama i Eve. Pogledajte neke detalje:

> Dva imena, jedan korijen. Protagonist Pjesme nad pje-
smama zove se Selomoh (Salomon), a njegova ljubav Selomit
(Sulamka). Oba izraza dolaze od rijeci ,Salom”, koja uz , mir”
ima veze s ,potpunosti”. Na Sto vas to podsjeca? Da, naravno,
na prvog Covjeka (I5) i prvu zenu (I5ah). Dva imena, musko i
zensko, dijele isti korijen. Je li to slu¢ajno? Ne bih rekao.

Jeste li primijetili kako su ljubavnici skloni promijeniti ime svo-
je drage osobe — narocito u intimnom okruzenju? Vec¢inom
koriste njeZzne nadimke. Neki su vrlo slatki (Seceru, medeni,
kolacicu), drugi imaju veze s prirodom (sunce) i Zivotinjama
(medo, maco, pile) i, meni najdraZi, neki dolaze iz pop-kulture
(Barbi, Superman, Rambo). Posebno ime dajemo necemu $to
nam je vazno na poseban nacin. Prilicno sam siguran da bi
Salomon svoju Sulamku oslovio s ,,moj suncem ljubljeni uzi-
tak” (o tome cemo vise reci nesto kasnije) jer je na najnjezniji
nacin osjecao da je ona bila netko tko ga je ucinio potpunim.
U korijenu njegovih emocija bila je prava ljubav.
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| . obrEer e
1z edenskoga vrta u jeruzalemske vrtove. Knjiga stalno M

crpi iz seoskog i poljodjelskog slikovitog govora. Ljepota se
povezuje sa zivotinjama, cvijecem i vocem. To nama zvudi
Cudno jer dolazimo iz urbane sredine i sve $to razumijemo su
gadageti i selfiji. Nas odnos s povrcem i vo¢em ogranicen je
na nase odlaske u supermarket, a najvise na nase pokusaje u
urbanom vrtu s nekoliko rajcica i salatom. Jezik Pjesme nad
pjesmama vraca nas ljiepoti edenskoga vrta. Mozda su zato
u Isusovo vrijeme mnogi Zidovi smatrali da je to bila najbolja
knjiga Tanakha (hebrejske Biblije).

Istu stvar nastavljamo i mi Ciniti usprkos sporadi¢noj vezi s
prirodom. Podijelit ¢u s vama kao primjer neke izraze koje
sam pronasao na Pinterestu:

,Boje su osmjesi prirode.” (Leigh Hunt)

, Duboko u svome korijenju sve cvijece drzi svjetlost.” .
(Theodore Roethke) Tt R
,Ako unutra nosite sunce, nije vazno ako vani kisi.” ¥ oy
(nepoznat)




BOLJA OD SVIH DRUGIH

A §to mislite o pjesmi Clairel Estévez:

U divljinu
Povedi me negdje gdje je predivno.
Na myesto
Gdje priroda jos uvyek dise — puna Zivota.
Zaplesimo uz zvuk zrikavaca.
Dok potpuni mrak
prostire zvijezde.*

Moze li biti da nam nesvjesno i dalje nedostaje edenski vrt? Mi-
slim da da. Unutra, u najdubljem dijelu nasega bica, osjecamo
nostalgiju za svijetom za koji smo bili stvoreni, kao i za ljubavnim

odnosom koji je tamo otpoceo.

> Postoje zajednicke vrijednosti s Postankom 2. Odredena
nacela o kojima ¢itamo u pri¢i o Adamu i Evi pojavljuju se u
Pjesmi nad pjesmama. Na primjer, komplementarnost prvih
ljudi rezultira jednakoS¢u (oni nisu samo na istoj razini nego
takoder jednaki po mogu¢nostima). U Piesmi nad pjesmama
nije vazno odakle si ili u kakvom si stanju; vazno je biti sposo-

Biste li Zeljeli saznati vise o tim nacelima? Ne brinite se, vratit
¢emo im se kasnije.

Nema sumnje da, bez obzira na to kako se zvali, u ljubavi je vazno
imati zajednicku temeljnu ideologiju ili zajednicki projekt. A Sto

ban voljeti jedno drugo na istoj razini.

> U prvim trima poglavljima Postanka nalazimo mnoga
nacela koja se kasnije razvijaju u razli¢itim dijelovima Biblije.
Mnoga su od tih nacela koja su zabiljeZzena prije pojave grijeha
bezvremenska nacela. Drugim rije¢ima, ona su dio naseg diza-
jna, bez obzira na to u kakvu smo stanju. Ljubav para jedno je
od tih nacela. O tome svjedodi Piesma nad pjesmama, kao $to
o tome svjedodi i nasa teznja da svoj zivot dijelimo s nekim.
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mozemo reci o bezvremenskim nacelima o kojima nas uci Bozja
rijec? Ona nisu zamisljena da nas opterecuju, nego da nas vode.
I moramo reci: ona stvarno djeluju.
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PITANJA

Sto si posebno zapazio u danasnjem ¢itanju? Zasto?

Koja su tvoja ocekivanja u ljubavi? Kako tvoja kultura utjece na nacin na koji vidis i razumijes ljubav? U
cemu se tvoj osobni pogled na ljubav razlikuje od pogleda koji je uvrijezen u tvojoj kulturi?

»Osjeéamo nostalgiju za svijetom za koji smo bili stvoreni, kao i za ljubavnim odnosom koji je tamo otpo-
ceo."” Slazes li se? Zasto da ili zasto ne?

Sto ocekujes da ées dobiti iz ovoga proucavanja Pjesme nad pjesmama?

MAGNA OPERA
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ISTRAZI DUBLJE

Procitaj Postanak 1,24-31 i Postanak 2. Koje pouke o
ljubavi dobivas iz ovih odlomaka? Zapisi popis vrijednosti
koje nalazis u Postanku 2. Kako ¢eS ih primijeniti u svojim
odnosima?

Procitaj drugo poglavlje (,Stvaranje”) iz knjige Patrijarsi
i proroci Ellen G. White.

Istrazi strukturu Pjesme nad pjesmama. Koristi se biblij-
skim komentarima i rjecnicima, kontaktiraj svoga pastora
ili pitaj svoga mentora.

Razmisli: ,Bog je proslavio prvi brak. Tako je Stvoritel]
svemira bio utemeljitelj ove institucije.” (Patrijarsi i pro-
roci, str. 27)

Pogledaj sljededi videozapis Bible Projecta:
http://bit.ly/BibleProjectSongofSongs

Napomena: Autori ovoga videa dovode u pitanje Ci-
njenicu da je Salomon pisac Pjesme nad pjesmama.
Ipak, video daje opci uvod i pogled na knjigu i njezinu
strukturu, sto moZe biti od pomoci.

Moli se. Pozovi Boga da bude dio ovoga proucavanja o
ljubavi u Pjesmi nad pjesmama. Budi iskren prema Njemu
o tome koja su tvoja ocekivanja i tvoje najdublje zelje.

OSOBNI
1ZAZOYV

Salomon je bio influencer. Najljepsa pjesma govori nam o
cemu se radi u pravoj ljubavi.

Razmisli o svojem omiljenom influenceru (s YouTubea,
Instagrama, TikToka; glumcu, tviterasu, piscu, pjevacu...).
Kojim se temama obicno bavi? Koje vrijednosti dijeli? Koli-
ko vremena provodis kao njegov follower?

Tijekom ovoga tjedna pozivamo te da izaberes Salomona
(i Sulamku) iz Pjesme nad pjesmama da bude tvoj glavni
influencer. Aktivnosti Zapisuj, istakni, pitaj, razmisli, ana-
liziraj i dopusti sebi da ovo proucavanje utjeCe na tebe.
Svakoga dana zapisi misao koja ti se svidjela u svakom
poglavlju i podijeli je na drustvenim mrezama. Moli Boga
da ova poruka dopre i do drugih ljudi koji je trebaju.




AKTIVNOSTI

Potrebno
jedan list papira po osobi
jedna olovka ili kemijska olovka po osobi

Opis aktivnosti
Svaki sudionik u nekoliko ¢e minuta naciniti vlastitu zastavu,
nesto $to ga istinski predstavlja. Moze$ dodati slicice, crteze,
obrise... Granica je tvoja masta.
Nakon odredenog vremena svatko ¢e pokazati svoju zastavu
i objasniti zaSto ga ona predstavlja. Ohrabrite svakoga da
pozitivno komentira zastave ostalih sudionika.
Da bi aktivnost ucinili lakSom, mozete podijeliti sudionike u
manije skupine, ovisno o broju ljudi.

Primjena

Bog je najkreativnije bice u svemiru. Svaki element prirode i
svako Zivo bice stvoreno je da pokaze djeli¢ Bozje ljepote. lako
smo svi razliciti, svi smo stvoreni na BoZju sliku. Svojim djelima
moZemo odsjajivati BozZju ljubav. Dakako, svatko od nas ucinit
e to na svoj jedinstven nacin, zahvaljujuci razlic¢itim darovima
koje je Bog dao svakome od nas.

Moli se Bogu i zahvali Mu 5to nas je stvorio tako jedinstvene te
za posebne darove koje je stavio u svakoga od nas.

MAGNA OPERA
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Potrebno
jedna stranica natipkanog ili rukom ispisanog opisa jednoga
para: Gabrijela i Gabrijele; opisi tko su oni, gdje Zive, ¢ime
se bave, kako su se sreli; zatim ce$ rastrgati taj list papira na
komadice
list papira i selotejp

Opis aktivnosti
Daj svakom sudioniku dio stranice koja sadrZi opis Gabrijela
i Gabrijele. Trebali bi pokusati sami rekonstruirati pricu. U
razgovoru s ostalim sudionicima, sastavljajuci sve komadice,
trebali bi naposljetku zajedno rekonstruirati pricu.

Primjena

Upoznati nekoga zahtijeva vrijeme i osobni napor. Zdrav odnos
sadrzi nesebicno sluzenje drugoj osobi. Kada slozimo dijelo-
ve ,tebe” i ,mene”, mi stvaramo ,nas”, Sto odrazava biblijsku
temu. Kada u sliku uklju¢imo i Boga, mi ponovno oZivljavamo
iskustvo Adama i Eve (IS i 13ah) ili Salomona i njegove ljubljene
(Selomoh i Selomit). To je ono ¢emu bi svi odnosi trebali teZiti.
UloZite vrijeme u upoznavanje drugih ljudi; nemojte ostati samo
na povrsini ili na , dijelovima” koji vam se svidaju. To je jedini
nacin na koji ¢ete moci izgraditi snaznije odnose utemeljene
na biblijskim nacelima.

Zajedno se molite i trazite od Boga da vidite ljude ispod povr-
sine. Zamolite Ga da vam da sposobnost da vidite druge ljude
na nacin kako On vidi nas.

N
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DRUGO " POGLAVLJE

CRNA SAM, ALI LIJEPA.
NE GLEDAJTE STO SAM GARAVA, TO ME SUNCE OPALILO.
POSTAVILI ME DA CUVAM VINOGRADE, KOJE NE POSJEDUJEM.
RECI MI, TI KOGA LJUBI DUSA MOJA, GDJE CU TE NACI?'

PJESMA NAD PJESMAMA 1,5-7

harles F. Gounod bio je religiozan ¢ovjek i skladatelj. To ga

je dovelo do toga da stvori Fausta koji se temelji na Goethe-
ovoj prici. Jedan od glavnih likova je Margareta, mlada, nevina
seljancica koja pada u iskuSenje vanjske ljepote. Najpoznatija arija
iz te opere jest arija o draguljima u kojoj Margareta gleda sebe u
ogledalu i osjeca se apsolutno predivnom.

MAGNA OPERA 19



Evo $to ona pjeva:

Oh, smijem se kad se vidim

tako lijepu u ovom ogledalu,

Oh, smijem se kad se vidim,

tako lijepu u ovom ogledalu,

Jesi li to ti, Margareta, jesi li to ti?
Odgovori mi, odgovori mi, odgovori brzo!
Ne, ne, nisi to vise ti!

Ne... ne, nije to viSe tvoje lice;

To je kraljevska kci.’

Kakve to ima veze s Piesmom nad pjesmama? Uskoro Cete saznati.

Kada sam bio tinejdzer, volio sam mnogo ditati. Narocito stripo-
ve. Posebno mi se svidio belgijski strip Tintin. Bio je zadivljujuci
jer sam naucio o povijesti i geografiji, kao i o detektivskim i di-
plomatskim pricama. Postojao je jedan lik koji se pojavljivao u
nekoliko brojeva serije Tintin — Bianca Castafiore. lako nije bila
jedna od najrelevantnijih likova, smatrao sam je krajnje paradok-
salnom. Predstavljala je talijansku divu i opernu pjevacicu koja
je imala svoju znakovitu izvedbu arije o draguljima. Uvijek mi je
bila smijesna jer ju je Herge nacrtao kao krupnu, donekle pretilu
gospodu, no ona se u ogledalu ipak osjecala izuzetno lijepom.
Proslo je mnogo godina dok nisam shvatio da je liepota vise nego
bilo koji modni ideal koji nam je druStvo nametnulo (zato sam
podcijenio uvojke Biance Castafiore). Naucio sam da se ljepota
razvija iznutra prema van. Jer ljepota stanuje u prostorima u koje
treba zaviriti bistrijim pogledom.
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bilo koji modni
ideal koji nam je
drustvo nametnulo.
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CRNA SAM, PA STO?

Sulamka, protagonistica Pjesme nad pjesmama, bila je djevojka
sa sela. | radila je tamo gdje su djevojke sa sela njezina vremena
radile: na poljima. Takva aktivnost obiljeZila je njezin fizicki izgled:
njeznost ruku (nisu bile viSe toliko meke), tonus njezinih misica
(vrlo visok) i... boja njezine koze (oh, kako se povijest ponavlja).
Imati suncem opaljenu kozu danas znaci — u Europi — da pripa-
da$ najvisoj drustvenoj klasi (putovanje na Maldive, surfanje na
Tarifi, suncanje u Cancunu ili na Mallorci), ali tako nije bilo u ono
vrijeme. Bijela, odnosno blijeda koZa bila je povezana s bogatim
djevojkama u Jeruzalemu koje se nisu izlagale suncu jer je rad
vani bio zadaca koju su obavljale samo sluge.

Ova djevojka gleda svoju kozu, gleda ljude oko sebe i kaZe im
(dopustite da aktualiziram taj tekst):

.Ja sam crna, bogate djevojke,
ali sam privlacna,
kao Speedy torba: Louisa Vuittona,
kao Givenchy Audrey Hepburn
u Dorucku kod Tiffanyja.
Ne gledajte boju moje koze
jer ju je sunce potamnilo.”

Kako je mogla biti priviacna ako nije bila u skladu s estetskim norma-
ma svoga vremena? Vec nacin na koji ona predstavlja svoju ,manu”
pokazuje nam njezin pravi karakter, bogatoga nutarnjeg Covjeka.
Zelim da poslusate ovaj tekst u originalnoj verziji. Ide ovako:



, al-tir uniy
she ‘ani sheharhoreth

sheshezafathni hashamesh®

Hajde, proditajte ga naglas. Ima mnogo glasa ,s”! I nisu tu sluca-
jno. To su glasovi ,s" iz ,pssssst” (budite tiho, va3a predrasuda
me ne pogada); to su glasovi ,s” iz 3aptanja jer ona ne treba
vikati ili se nametati da bi pokazala tko je; to su 3Sisteci glasovi
,S" koji su atraktivniji nego pjesma tisucu sirena (a njezin dragi
morao se osjecati ocaranim kada je ona tako govorila). Kao da
je pokudavala obznaniti da je njezina vanjska ljepota privremena,
a unutarnje ima toliko mnogo i toliko je dobra. Nije ¢udo $to
Salomon, u svojoj neusporedivoj mudrosti, nije dopustio da njez-
ina nutrina prode nezapazeno. Na kraju se zaljubio u tamnoputu
djevojku sa sela s visebojnim srcem.

TIRANIJA ESTETIKE

Kada mijerite ljepotu uvojcima ili ravnim linijama, simetrijom ili
time koliko koZe pokazujete, podcjenjujete sebe i druge. U naj-
boljem slucaju, ovi ¢imbenici na kraju e ljude uciniti objektima.
Istina je da je u nasem drustvu konzumerizma vrlo uobicajeno
pretvarati ljude u ciste objekte. No ljudi su ljudi i nisu objekti.
Pretvaranje ljudi u objekte ima kratkorocne i dugorocne poslje-
dice. Osjecati se posramljenim jedna je od tih posljedica. Kada
smo ispod normi ljepote ovoga trenutka, mozemo se osjecati
posramljenima i frustriranima. Druga je posljedica uznemirenost
koju osjecate kada se vasa slika tijela neprestano ocjenjuje. Ideal
liepote na kraju ostane jedini cimbenik koji osobi daje vrijednost.
Tako tuzno i tako pogresno.

Moram ponoviti: ljudi su ljudi, nisu stvari. Zato sam fasciniran Sula-
mkinom hrabro3cu kada izjavljuje da je ona mnogo vise od puti:
ona je ljudsko bice koje radi, osjeca, voli i zasluZuje postovanje.

Potrosacko drustvo uci nas — i cak namece — da uocimo vanjsku
liepotu, ali tu poruku trebamo ispraviti informacijama koje nam
omogucuju da prepoznamo ljepotu u njezinu pravom smislu.
Dopustite da podijelim s vama nekoliko pokazatelja koji ¢e vam
pomodi ,pronadi” unutarnju liepotu kod drugih:

MAGNA OPERA

DRUGO POGLAVLIJE

Osmijeh. Osmijeh mnogo govori o Covjeku. On nas zapravo
¢ini ljudima. Ljudi kazu da je osmijeh jeftiniji od struje, a ipak
jace svijetli.

Ljubaznost. Nije tesko bit drag i ljubazan. Drustvene tenzije
prisiljavaju nas da zaboravljamo da ljubazna rije¢ u pravo vri-
jeme ¢&ini mnogo dobra i govori mnogo o nama.

Humor. Gledati na svijet s veseljem — razumnim veseljem
— omogucava nam da drugorazredne stvari ne shvacamo
preozbilino i da se uhvatimo onoga $to je doista vazno. Hu-
mor je ispusni ventil koji nas oslobada od nas samih i nasih
ograniCenja.

Zahvalnost. Dobra je osoba zahvalna jer priznaje napore koje
drugi ¢ine. Razumijevanje drugih i pokazivanje zahvalnosti
pretvara nas u cijenjene ljude.

Darezljivost. Darezljivost nas primorava da gledamo dalje
od sebe, da otkrijemo potrebe drugih ljudi i u¢inimo svoj dio
u ogromnom moru solidarnosti.
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66




NAJVECA LJEPOTA

> Sluzenje. Veliko srce povezano je s velikim rukama. Znate da
se ovdje sluzim stilskom figurom. Zelim re¢i da ako si dobar
iznutra, dobar siiizvana. PotraZzite ljude s velikim srcem i vidjet
Cete da sam u pravu.

> Autenti¢nost. Autenticnost ¢ini da unutarnja ljepota sjaji jo3
snaznije. Ponajprije, prihvacanje sebe takvima kakvi jesmo velik
je korak prema rastu. Nadalje, pokazati sebe takvima kakvi
jeste daje vam pravu vrijednost. Ne degradira vas kao osobe.

> Dosljednost. Ako su vase rijeci i zivot uskladeni, dajete si
visoku ocjenu. Zivjeti u neskladu u najmanju je ruku tuzno. |
takoder nezadovoljavajuce. Osoba koja se usudi zivjeti prema
svojim idealima a da se ne preda drustvenom pritisku pobuduje
poStovanje i priznanje.

> Transcendentnost. Ima unutarnjih ljepota bez prozora. One
su uhvacene ovdje i sada, u veselju, endorfinima. Ima unutar-
njih ljepota s velikim prozorima: ljudi koji znaju kako gledati
horizont a da ne izgube svoje mjesto ili utjecaj. Kao kricani,
imamo prednost vidjeti svijet Isusovim o¢ima i kroz obecanja
koja nam daju dublji pogled na svijet.

TRAJNA PRIVLACNOST

Nakon svega reCenog, 5to je tajna trajne privlacnosti? Netko ce
rec¢i: ,Imati lijepo tijelo.” Na to bih odgovorio: , Odli¢no, zakucao
sil” (Da, to je bilo sarkasti¢no.) U redu, fizicka privlacnost ima
nekog smisla, ali to je to —ima nekog smisla. Trajna privlacnost
gradi se na neCemu vecem od tockastih linija. Gradi se rije¢ima,
znacenjem, ocekivanjem, konkretnim i zajednickim iskustvima.

Trajna privla¢nost usmjerena je na jedinstvenost oboje ljubavni-
ka. Obratite pozornost kako Piesma nad pjesmama u velikom
dijelu teksta govori o fizickim karakteristikama oboje ljubavnika.
Ne govori da Salomon voli sve ,,komade” ni da Sulamka voli sve

MOLITVA DANA

Dragi Boze, priznajem da se ponekad
oslanjam samo na ono 5to moje odi vide.
Danas te molim da mi pomognes vidjeti i
cijeniti unutarnju ljepotu ljudi. Pomozi mi
i da njegujem vlastitu unutarnju ljepotu u

.frajere”. Ne. Salomon voli Sulamku i stvari koje je ¢ine poseb-
nom za njega. Sulamka osjeca isto prema Salomonu. U sredistu
ljubavnoga pogleda koji proizvodi trajnu privianost jest ljubliena
osoba. Job, jo$ jedan mudri Covjek, kaZe sljedece: ,Savez sam
sklopio s ocima svojim; kako bih onda pogledao djevicu?” (Job
31,1, — Varazdinska Biblija) Job je odabrao gledati pogledom
prave ljubavi, a ne neprimjerenim pogledom. Tako su i Salomon
i Sulamka gledali jedno drugo.

Trajna privlacnost stvara se medu ljudima koji imaju zajednicke
sklonosti, projekte, smislene razgovore, znacajne poglede i zivotna
iskustva. Zajedno stvaraju unutarnji svijet koji nadoknaduije fizi¢ko
propadanje tijekom godina. Na$ karakter oblikuje niz povrsnih i
dubokih trenutaka, ideala i stvarnosti koji nam omogucavaju da
prepoznamo pravu ljepotu.
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godina.
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skladu s tvojim vrijednostima.
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DRUGO  POGLAVLJE

PITANJA

Sto si posebno zapazio u danasnjem ¢itanju? Zasto?

«Jer ljepota stanuje u prostorima u koje treba zaviriti bistrijim pogledom.” Procitaj takoder Postanak
1,26.27 i Efezanima 2,10. Kako prepoznajes pravu ljepotu? $to odreduje vrijednost neke osobe?

Jesi li ikada osjetio da te drugi ljudi gledaju svisoka, kao Sulamku? Mozda znas nekoga tko je to iskusio.
Podijeli svoje iskustvo. $to ucis od Sulamke u vezi sa zdravim osje¢ajem samopostovanja?

Sto mozemo uginiti kao pojedinci i kao Crkva da izbjegnemo i da se borimo protiv bilo kakve vrste dis-
kriminacije, bilo da se temelji na bhoji koze, rasi i sl.? Razmisli o jednoj do dvije aktivnosti ili inicijative i
podijeli sa skupinom.

MAGNA OPERA




NAJVECA LJEPOTA
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ISTRAZI DUBLJE

v

Procitaj Pjesmu nad pjesmama 1,5-7. Sulamka brani
svoju ljepotu, dok je istovremeno ranjiva. Kako ti vidis
sebe? Sto Zeli$ da drugi vide u tebi? Napisi svoju verziju
ovoga teksta slijedeci Sulamkin primjer.

> Procitaj Pjesmu nad pjesmama 1,8-11. Kako Salomon
odgovara Sulamki? Obrati pozornost na detalje. Sto te
to uci o vaznosti nasih rijeci?

> Istrazi norme ljepote toga vremena i usporedi ih s da-
nasnjima. Koristi se biblijskim komentarima i rjecnicima,
kontaktiraj pastora ili prijatelja povjesnicara ili zatrazi
pomoc od svoga mentora. Zavrsi ovu vjezbu odrediva-
njem svojih normi ljepote na temelju danasnje teme.

> Razmisli: ,Mi joS uvijek imamo Bozje obli¢je, makar i
neznatno. (...) Dok rastemo u svetosti, ljubavi, dobroti,
pravednosti, milosti, milosrdu, vjeri, strpljivosti, istini i
mudrosti, izgledamo sve vise kao Krist, koji izgleda to¢no
kao Bog. Postajati boljim ljudima proces je sve jasnijeg i
vjernijeg odrazavanja samog BoZjeg lica.”

» Pogledaj TED Talk Brené Brown o ranjivosti: ,Mo¢ ra-
njivosti”: http://bit.l/thepowerofvulnerabilityBB

> Moli Boga da ti pomogne razviti karakter koji odrazava
Njegovu ljepotu. Priznaj one stvari koje ¢ine tvoj karakter
Lruznim”.

OSOBNI
1ZAZOYV

Danas smo citali popis od devet pokazatelja prave ljepote
(osmijeh, ljubaznost, humor, zahvalnost, dareZljivost, slu-
Zenje, autenticnost, dosljednost i transcendentnost). Zapisi
ih u biljeZznicu, na komad papira ili u biljeske na svome
mobilnom telefonu.

Tijekom sljedecih devet dana poradi na svakom od tih po-
kazatelja: na jednome po danu. Odvoji nekoliko minuta
svakoga jutra da razmisli$ o tome kako bi mogao dnevni
pokazatelj provesti u djelo. Evo nekoliko primjera: osmjeh-
ni se svakome koga susretnes; budi ljubazan prema bla-
gajniku kada ode$ u supermarket; upotrijebi humor kada
razgovaras sa svojim , ljutitim” susjedom; izrazi zahvalnost
kada ti netko pomogne, koliko god mala bila ta pomoc...
Dok to budes ¢inio, shvatit ¢e$ da je ljepota daleko ispod
povrsine i estetike.
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AKTIVNOSTI

Z4 /
/////////
//i /’//// Zbroji sve svoje bodove, podijeli ih s 27 i pomnozi s 10. Koji
/////// si stupanj ljepote dobio? Je li taj stupanj slican onomu koji
// 7 / Potrebno: si sebi dao na termometru? Kako to utjece na razmisljanje o

veliki termometar nacrtan na velikom papiru (s nulom na
dnu, a desetkom na vrhu)

jedan post-it listi¢ po osobi

jedna kemijska olovka po osobi

isprintana kopija testa u drugom dijelu ove aktivnosti

Opis aktivnosti

1. dio

Stavi ruku na srce i zamisli da mjeris svoju ljepotu koristeci
termometar. Daj svojoj ljepoti stupanj izmedu 0 i 10 (nula znaci
Luopce nisam lijep/a“, a deset ,vrlo sam lijep/a”). Zapisi svoj
stupanj na svoj post-it listi¢ i zalijepi ga na veliki termometar,
u visini svoga stupnja. (Listi¢ moze$ zalijepiti anonimno; drugi
ne moraju vidjeti koji si stupanj dajes.) Vazan dio ove aktiv-
nosti jest vizualni efekt termometra sa svim post-it listi¢cima
zalijepljenim na njemu, kao i osobno vrijeme za razmisljanje
nakon drugoga dijela.

tvojoj pravoj ljepoti?

Primjena

Cesto premalo cijenimo ono 3to je stvarno vazno kod neke
osobe. Otkad smo bili mali, u¢eni smo da je ono 5to je vazno
iznutra, a ne izvana. Ono $to ¢emo ponijeti na nebo jest nas
karakter, ono $to jesmo, kako postupamo s drugima, a ne kako
izgledamo ili Sto posjedujemo. To ne znaci da necemo voditi
brigu o nasem fizickom tijelu jer trebamo sve raditi u ¢ast i slavu
Bozju (1. Korin¢anima 10,31). To znaci da moramo dati sve od
sebe da vodimo zdrav zivot. Medutim, kada se radi o procjeni je
li osoba lijepa ili nije, trebamo gledati dublje, trebamo provesti
vrijeme s njom, razgovarati... da bismo saznali je li stvarno lijepa
iznutra. Mozda vam je ova aktivnost pomogla da shvatite da
ste ljepsi nego $to ste mislili. Mozda se dogodilo suprotno.
Klju¢no je da sada nastavite njegovati parametre ljepote koji
su vrijedni u BoZjim ocima.

2. dio
Sada izmjerimo tvoju ljepotu na osnovi parametara koje smo
naucili u danasnjem tekstu.

Upotrijebi navedenu poveznicu ili skeniraj QR kdd za ovu ak-
tivnost.

Nikad Ponekad Cesto  Uvijek
0bodova 1 bod 2 boda 3 boda

Osmjehnem se.

Ponasam se ljubazno. https://bit.ly/MagnaOperaDownloads

Gledam na svijet s dobrim

A smislom za humor. E 'r E
S g
A il Zahvalan sam. o -
(e ey
G2 a7 e Dareslii =L Tu
/. / ; arezljiv sam. -.'r I
Yt %
7 //// 57 Nesebi¢no sluzim drugima.
Y /
e g 1525
/// Autentican sam, pokazujem

svoje pravo lice.

Dosljedan sam u svojim
postupcima.

Imam transcendentan
pogled na svijet.
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TRECE POGLAVLJE

Hodas tako dostojanstveno!

Lijep1 su obrazi tvoji medu pletenicama.

Vrat tvoj, ukrasen draguljima, predivan je.

Pjesma nad pjesmama 1,9-11

nasem umu nastane ogroman kratki spoj kada u Bibliji (u
U Biblijil) citamo redak o seksu. Kako je moguce da knjiga koja
nas treba duhovno uzdici govori o tako , putenim” stvarima? Nesto
nije u redu. | onda se zateknemo kako razmisljamo o tome $to
je pogresno u nadahnutom tekstu, a zapravo je moZda problem
u nasem umu.

wSto? Nemoguce! Mi smo najrazeyenija
kultura u povyesti. Nase razmisljanje je
najlogicnije od svih

govoris si.
<

JPa, nije bas tako

B

kazem ti.

<

., Onda ées mi to morati dokazati
odgovaras.

LU redu, ali morat ées stvarno obratit

pozornost jer za ovo se styarno trebas

usredotociti

b

odgovaram.

| evo, odgovaram. Cini se da je sve pocelo s ¢ovjekom po imenu
Platon i s njegovim pogledima na svijet i ljudska bica. Taj je filo-
zof vjerovao da je nasa priroda dualna (drugim rije¢ima, moZe se
podijeliti u dva dijela). Jedan dio Cini dusa, a drugi tijelo. Dusa je
postojala prije tijela i mogla je isto tako zaposjesti razli¢ita tijela
u svojoj ukupnoj egzistenciji (nesto slicno reinkarnaciji; on je to
nazvao metempsychosis). Dusa (osobito njezin dio koji se zvao
logistike) bila je povezana sa svime $to je bilo superiorno, dok je

tijelo bilo povezano sa svime $to je inferiorno. Na taj je nacin sve
sto je bilo ,duhovno” bilo dobro i pozeljno (u najuzvisenijem
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smislu te rijeci), dok ,, puteno” nije bilo tako dobro, iako pozeljno
za mnoge (u smislu pozude).

wHey, pratis li sto govorim?*
pitam te.

<

wDa, ali budi precizniyi*,

kazes mi.

Ukratko, sve u vezi duhovnog ili intelektualnog jest dobro, a
sve u vezi s tijelom ne bas toliko. Tu je ideju preuzeo kr3canski
mislilac Tertulian rekavsi: ,Buduci da je sve u vezi s tijelom lo3e,

seks je izrazito 103.” (To nisu to¢no njegove rijeci, ali dovoljno
su blizu.)

wJesu li mu [udi vrerovali?”
pitas.
,Do danasnjeg dana”,
odgovaram. , Al Biblyja nye dualna.
Ono sto je duhovno jednako je dobro kao

<

ono sto se odnosi na tyjelo

dodajem.

LReci mi vise o tome

nadam se da ¢es dodati.

Da, Pjesma nad pjesmama govori o seksu potpuno prirodno jer

u svom pravom kontekstu (zapamtite to) on je potpuno prirodan.

I, usudio bih se reci, pozeljan. Kao 5to rekoh, u svom pravom
kontekstu.
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Devet visokih tonova C

Gaetano Donizetti nekoc je napisao operu pod naslovom La fille
du régiment (K¢i pukovnije). Pri¢a govori o napustenoj djevojci
Mariji koju usvoji pukovnija vojnika, dvadeset i prva pukovnija. U
takvoj poziciji mogla se udati samo za nekoga medu vojnicima.
Medutim, ona upoznaje Tonija, mladog Tirolca, i medu njima
procvjeta ljubav. Tonio postaje dio pukovnije i s vidljivom emo-
cijom pjeva jednu od najtezih arija ikada. (Ah! mes amis, quell
Jjour de fete! (Ah, moj prijatelju, kako uzbudiljiv dan!)) Taj komad
zahtijeva da se otpjeva devet visokih tonova C. Brutalno! Samo
je Pavarotti to mogao otpjevati. Usput, Luciano Pavarotti postao
je poznat 1972. godine kada je tu ariju otpjevao u Metropolitan
Opera Houseu kao da pjeva obi¢nu reggaeton pjesmu Luisa Fon-
sija (ispricavam se zbog ove usporedbe).

Tonio pjeva svoje visoke C-ove i daje cijelog sebe za svoju ljubav.

O tome se radi i u Pjesmi nad pjesmama; radi se o davanju sve-
ga za svoju pravu ljubav. Svega? Nije li to nezdravo? U pravu si,
moram to staviti u kontekst.

> Dati cijeloga sebe ne odnosi se samo na seksualni odnos ili
,vodenje ljubavi”. Ljubav se ne ,vodi”, nego zivi. Stovie,
tuzno je da postoje ljudi koji izjednacuju izraz , dati se nekome”
sa seksualnim odnosom. , Dati cijeloga sebe” nije sinonim za

ZiVj eti ljubav kao par

Vjerojatno mislite da biste voljeli doZivjeti iskustvo koje sam upra-
vo opisao. Vjerojatno mislite da ¢u vam dati recept s koracima
koje trebate poduzeti da biste , Zivjeli ljubav”, a ne ,vodili ljubav”.
Ali istina je da nema recepta jer su sastojci (mi) toliko razliiti i
zanimljivi da se ne moZzemo ograniciti na nekoliko mjerila. Ono
$to mogu uciniti, ako se slazete s tim, jest dati vam nekoliko
prijedloga na temelju onoga 5to sam otkrio tijekom posljednjih
desetljeca.

Prije svega, su to informacije. Osnovno je da par poznaje jedno
drugo. Zato je vazno da razmijenimo svoju ,povijest”, tj. price
iz nase proslosti. Zasto? Jer trebate saznati nesto o Zivotu osobe
za koju ste zainteresirani da biste ju mogli staviti u kontekst. Na
primjer, ona se boji kornjaca jer ju je jedna koju je imala kao kuc-
nog ljubimca napala kada je bila dijete. On mrzi sojin umak jer je
jednom imao alergijsku reakciju na Pad Thai u restoranu iza ugla.
Ona ludo voli sphynx macke jer joj je baka jednu darovala kada je
bila djevojcica. On totalno uZiva u tofuu namazu s kiselo-slatkim
umakom jer je to jednom probao na zajednickom rucku u crkvi
i od tada Zivot viSe nije isti. Ako ima$ takvu informaciju, ocito
¢es$ radije darovati mrSavu macku nego kornjacu koja napada
djevojku. Skuhat ces vegansku veceru za gurmane koji vole tofu i
izbjegavati rezance i piletinu s Thai zacinom. Ima smisla. Ti zna$,
pa djelujes u skladu s time $to znas.

,divlju noc strasti”. Oni koji misle samo na tijelo, na seks bez
konteksta, propustaju mnogo toga.

> Dati cijeloga sebe ne znadi da vi prestajete biti vi. Dati mo-
Zete samo ono $to imate, stoga moZete stalno davati samo
ako stalno imate. Rasti kao osoba je pravo o kojemu se ne
raspravlja. Ono o Cemu se raspravlja jest koliCina suradnje u
rastu od strane osobe koju volite i koja voli vas.

> Dati cijeloga sebe zahtijeva okruzenje predanosti, odgovor-
nosti, dijaloga, zdrave intimnosti i velikoduSnosti. Kada kazem
,okruZzenje”, mislim na to da to nije stvar za jednu osobu.

Kada Salomon spominje Sulamkine uvojke (nesto izuzetno
senzualno u njegovoj kulturi, vidi Pjesmu nad pjesmama 7,5 —
Varazdinska Biblija), on ne govori o prolaznom trenutku strasti
izazvanom nekim hormonalnim podrazajem. On misli na intimni
odnos u okviru osobne i javne predanosti para. Predanosti u kojoj
je posredovao Bog. Zahvaljujuci toj intimnosti, moguce je razviti
zreliji i nesebicniji pojedinacni karakter.
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Otkrivati ,drugoga” na takav nacin rezultirat ¢e time da ce$ shva-
titi njegovu jedinstvenost, to jest ono $to ga cini drugadijim i
posebnim za tebe. Necete se u svemu sloZiti, ali osjecat ¢es afinitet
za njegove ili njezine osobitosti. Cak ako i ti sam/a ne posjedujes
nijednu od tih osobitosti, mogu ti jednostavno odgovarati. O
cemu ja to govorim? Mislim na ono pomicanje obrvom kada fi
postavlja pitanja. Onaj pogled povjerenja i ¢eznje. Onaj nacin
pri¢anja price. Onaj nacin suocavanja s izazovima. Onaj snazan i
iskren zagrljaj. To su oni detalji koji Cine neku osobu drugacijom
od svih drugih — nekim vrlo posebnim za tebe.

Ako &itas Pjesmu nad pjesmama, iznenadit Ce te koli¢ina po-
sebnosti koju isti¢e svaki od protagonista. Oni pocinju s fizickim
atributima (kojih, usput, ima mnogo u usporedbi s tim koliko se
Biblija usredotocuje na opise) i kre¢u dalje u izraZavanje detalja
o ponasanju i razmisljanju. Ponekad, kada Citam te retke, Cine
mi se pomalo sladunjavi. No, moram priznati, kada se radi o
razgovoru o mojoj supruzi Esther, mislim da sam vjerojatno i ja
pomalo sladunjav. Jednostavno je to tako s ljubavlju.
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lzrazi 1spunjeni

znacenjem

koje razumijete

samo vas dvoje.
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Molitva dana

Dragi Boze, hvala ti $to si stvorio seks
kao nesto dobro i pozeljno u pravome
kontekstu. Pomozi mi da razumijem
tvoj pogled na seksualnost i pomozi
mi da zahvaljujudi tome Zivim Zivot
koji ¢e me ispuniti.

Idemo na drugu tocku: predanost. Cim ocijenimo cinjenice ili
informacije (i popratne emocije), vrijeme je da razmislimo o tome
koliko ¢emo se ukljuciti u ovu vezu koju upravo zapocinjemo. U
svojoj knjizi Liquid Love Zygmunt Bauman objasnjava da je to
jedan od problema u nasem drustvu. On tvrdi da smo jako dobri
u povezivanju, ali prestravljeni smo rijecju , predanost”. Bauman
daje odli¢nu dijagnozu stvarnosti, ali mi nemamo razloga pristati
na dijagnozu. Krd¢anstvo i predanost idu ruku pod ruku. Krist
nas poziva da predamo svoje Zivote drugima jer je On tako Zivio
i umro: predao se, ukljucio se. Svi mi, svakako, trebamo vlastiti
prostor. Takvi smo; moramo se susresti sa sobom. Ali isto tako
dio je naSega bica dijeliti prostor jer smo drustvena bica. Ustvari,
mi smo bica stvorena za interakciju i predanost drugima.

Kao dodatak stabilnosti para, predanost stvara jedno od najfasci-
nantnijih iskustava u Zivotu: bliskost. Vi3e je nego spektakularno
— ako odnos ode dalje od samih informacija i krene u iskustvo
zajednicke egzistencije — razumjeti duboko znacenje koje sadrzi
jednostavan pogled, tek pokret ili neka kljuna rije¢. Izrazi ispu-
njeni znacenjem koje razumijete samo vas dvoje. Ne moZete se
toga odreci samo zbog straha od predanosti.

Naposljetku, intimnost. Razgolicenost (i fizicka i emocionalna)
ima svoje mjesto u intimnosti. Intimni pogled nije plitak, povrsni
pogled; to je pogled dubine i razumijevanja. Usputni seks lisen
konteksta izbjegava intimnost jer se usredotoCuje samo na za-
bavu. Pravi seks s kontekstom obuhvaca osobu u najintimnijem
dijelu njezina bica. Seks koji Piesma nad pjesmama istiCe jest seks
koji se odvija u intimnosti braka u izgradenom i zdravom odnosu.
Seks je dobar i poZeljan unatoc tome Sto su rekli Tertulian i njegovi
sljiedbenici. Bog Zeli da Zivimo ljubav u svim njezinim dimenzijama,
da u svima uZivamo i dajemo cijele sebe.




TRECE / POGLAVLIJE

PITANJA

Sto si posebno zapazio u danasnjem ¢itanju? Zasto?

Koliko je u tvojim osobnim odlukama vazno to sto kaze Biblija o seksu i intimnosti? Ima li ikakva autori-
teta nad tvojim odlukama? Zasto da ili zasto ne?

Procitaj Pjesmu nad pjesmama 2,7, Postanak 2,24 i Efezanima 5,31.32. Jesi li iznenaden? Kakav utjecaj imaju
ovi odlomci na tvoj pogled na seks? Kako ti pomazu razumjeti ,pravi kontekst" za seks?

Citaj i razgovaraj o sljedeéim izjavama:

»Mi Zivimo u svijetu gdje se seksualno i romanticno zadovoljenje prikazuju kao vrhunsko dobro. Odreknes
li se seksa, kazu, odreknes se zZivota..."' i ,Moderno drustvo navodi nas da vjerujemo da ne mozemo zivjeti
bez seksa. Ustvari, ja vjerujem da mi viSe venemo bez prijateljske i obiteljske ljubavi.”

MAGNA OPERA
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ISTRAZI DUBLJE

Procitaj Pjesmu nad pjesmama 1,12 — 2,7 nekoliko puta. Ovom
odlomku mozemo dati naslov , Ocekivanje braka”. Kakav napredak
vidi$ u Salomonovu i Sulamkinu odnosu? Podcrtaj ili oznadi sve
metafore i opise jedno drugoga. Sto si zapazio? Zasto?

Istrazi koliko se puta izraz iz Pjesme nad pjesmama 2,7 pojavljuje
u knijizi (vidi poglavlja 3 i 8). Procitaj ta tri retka u nekoliko prijevo-
da Biblije (na primjer, Krs¢anska sadasnjost, Jeruzalemska Biblija,
Varazdinska Biblija i lvan Sari¢). Obrati pozornost na nijanse u pri-
jevodima. Procitaj nekoliko biblijskih komentara o tim odlomcima
(zatrazi pomoc od pastora ili mentora). Razmisli o sljedecem:

Izraz ,zaklinjem vas srnama i koSutama poljskim” zakletva
je koja se pojavljuje triput u cijeloj knjizi.

Na originalnom hebrejskom jeziku taj izraz zvuci slicno Bozjim
imenima ,Elohe Sabbaoth” i ,El Shaddai”, $to znadi da se taj
izraz treba interpretirati kao zakletva pred Bogom.

Ova zakletva podrazumijeva davanje obecanja da ce Cekati dok
ne dode pravo vrijeme za budenje ljubavi, a u ovom kontekstu

seksa (procitaj odlomke u Sari¢evu prijevodu).2

Razmisli: Kakvu sliku Biblija daje o seksu? Je li pozitivna ili negativ-
na? Koja je BoZja namjera za seks? Iznesi argumente za svoj odgovor.
Zamoli pastora ili mentora za pomoc.

Procitaj 1. Korin¢anima 6,9-20. Kako Pavao doprinosi temi o sek-
sualnosti?

Pogledaj ili organiziraj razgovor ili seminar o Bibliji i seksualnosti.
Pitaj svoga vodu mladih, pastora ili mentora za preporuke. Koji su
tvoji zakljucci?

Moli se. Otvori svoje srce Bogu glede svojih ocekivanja, Zelja, stra-
hova i poteskoca u vezi sa seksom. Moli Ga za mudrost i snagu da
doneses dobre odluke po pitanju seksa.

OSOBNI
1ZAZOV

Razmisli o svojoj omiljenoj seriji ili filmu. Vjero-
jatno u vedini njih, ako ne u svima, postoji lju-
bavna prica ili intimni odnos. Odvoji nekoliko
minuta za razmisljanje kakav je svaki taj odnos.
Nismo li svi mi zamisljali kako sami proZivljava-
mo tu pri¢u? No sadrZi li to $to gledamo nacela
duboke ljubavi o kojoj smo danas ¢itali?

Danasniji izazov za tebe jest da se zaustavis u
neko vrijeme u svome rasporedu (ujutro ili po-
slijepodne) kako bi razmislio i odlucio Sto zelis
za svoj ljubavni odnos, vezu ili bracni odnos
(sadasnji ili buduci) u svijetlu danasnje teme.
Napravi Cvrsti plan za provedbu svoje odluke u
djelo. Osloni se na savjet prijatelja i mentora.
Procitaj knjigu na tu temu. Jasno odredi zasto
donosi$ odluku koju donosis, zasto ti je vazna
i zasto je ZeliS provesti. Moli se da mozZes Zi-
vjeti u sadasnjem ili budu¢em odnosu u skladu
s tim nacelima.
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AKTIVNOSTI

Dio Adagio riflessivo: Sada ¢emo pokusati sjetiti se iz-
misljenih prica za vjezbu razmiljanja, individualno ili kao
skupina. Usredotocit cemo se na razli¢ite dogadaje koji su
Potrebno opisani. Tada ¢emo otkriti svaki od kljuceva, jedan po jedan,
bijeli karton ili karton u boji i razmisliti o kljucnoj rijeci i kako je povezana s izmisljenom
Skare pricom. Na primjer: Kako protagonisti pri¢e pokazuju , preda-
prozirni ljepljivi papir nost“? Mogu li promijeniti neku od svojih djela da bi pokazali
markeri za plocu vise ,,odgovornosti“? | tako dalje.
stol
aplikacija za snimanje glasa (po izboru)

Primjena

Kao $to Victor objasnjava u Najliepsoj pjesmi, dati sebe za pravu
ljubav nije laka odluka niti bi je trebalo donijeti na brzinu ili bez
razmisljanja. Dati sebe u odnosu tako da to ,zvudi i odzvanja”
kako treba zahtijeva razmisljanje, sigurnost iza svake note
koju sviras, fino podesavanje na idealni kljuc i sposobnost da

slijedis mjeru bozanske dirigentske palice.

Opis aktivnosti
Ova aktivnost moze se provesti individualno, u paru ili u skupini.

Priprema: Nacrtaj i izrezi devet nota ,C" od kartona. Upo-
trijebi prozirni ljepljivi papir kako bi svaku notu oblijepio s
obiju strana (sprijeda i straga). Podijeli note u tri skupine po
tri. Ako je tvoja skupina veca, uvijek mozeS napraviti vise
nota (uvijek viSekratnike broja 9). Na svakoj noti svaka ce
osoba markerom napisati drugaciju vrstu rijeci na straznju

stranu note: napisite glagole na tri note, opce imenice na
sliedece tri note i vlastite imenice na posljednje tri note. Ako
vam preostane jo$ nota, ponovite proces. Takoder nacrtaj-
te razlicite kljuceve (violinski klju¢, bas klju¢...), zamotajte
ih prozirnim ljepljivim papirom i napisite straga ove rijeci:
.predanost”, ,,odgovornost”, ,razgovor”, ,zdrava intimnost”
i, darezljivost”. To e biti ,kljucne rijeci” i treba ih staviti na
jednu stranu stola. Zapocnimol!

Dio Allegro con motto: Stavite note ,C" naopako na stol i

S promijesajte ih. Svaki sudionik naizmjence ce ustati, procitati
% // rijeci i izmisliti pricu koristedi se rijecima koje se pojavljuju
e A 5% i uzimajuci novu rije¢/notu kada dodu na red i dodati je
e S e Lyt g o AN oy~ 3
7 /// % prici. Ovdje nije toliko vaZan sadrZaj price koliko je vazno
X /;/ izredi pricu brzo, bez prevelikog razmisljanja i izbjegavajuci
V<

bilo kakvo ispravljanje, sud ili promjenu price. Postoji samo
jedan uvjet: ukljuciti u pricu izraz ,dati sve” ili ,dati sve od
sebe” (i slicne kombinacije). Ako Zelite, mozete cijelu pricu
snimiti koristeci se aplikacijom za snimane glasa.

MAGNA OPERA

Upotrijebi navedenu poveznicu ili skeniraj QR kéd za ovu ak-
tivnost.

https:/bit.ly/MagnaOperaDownloads




KLJUCNI TEKST:

Pessma nad pjesmama 2.8 — 3,5



eceri u mediteranskoj klimi mogu imati posebnu atmosferu.

Svjetlost postaje zlatna, a sjene, dugacke i tihe, pozivaju te na
razmisljanje. Tijekom ljeta uporna vrucina uzmice pred povjetar-
cem vecernjih sati. Vrijeme posveceno radu gubi svoje znacenje i
zamijenjuje ga vrijeme provedeno s obitelji, prijateljima i najdrazom
osobom. Gledati zalazak sunca ili razgovarati o bozanskim i ljud-
skim stvarnostima nesto je cemu se treba veseliti vec poslijepodne.

MAGNA OPERA

CETVRTO POGLAVLJE

Vidim Salomona i Sulamku kako sjede na stijeni i gledaju zalazak
sunca iza brezuljaka. Salomon opusteno govori svojoj dragoj da
se iza onih njezno osuncanih planina prostire veliko more. Govori
joj o svojim projektima sa sjevernim obalnim kraljevstvima, kako
rade s drvetom i kako planira izgraditi hram za Boga. Ona ga
gleda, ocarana njegovim pogledom, i skuplja hrabrost pitati ga o
obicajima tih ljudi, kako se odijevaju... Jesu li njihove zene lijepe?
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NAJCISCA VRSTA LJUBAVI

Salomon se smije i ljubazno odgovara:

wLijepe su, ali ne tako lijepe kao 1. 17 st
Jedinstvena.
. To kazes svakoj®, uzvraca mu
prijekorno.
LZnas da to nye istina. Imam oct samo za
tebe, moja golubice. 17 si preliepa i tooy glas
Je tako sladak...*
.Opet pocinjes.”
»Opet pocinjem?*
~Budi iskren. Jesmo li stvoreni jedno
za drugo? upita ona smjelo.
wStvoreni smo jedno za drugo
odgovara Salomon potpuno siguran.

Pretpostavljam da su u tom trenutku Ciste i iskrene ljubavi nji-
hove ruke okrznule jedna drugu i iznenadna eksplozija osjecaja
ispunila je njihove duse. Kada ste odmaknuti od nesigurnosti i

nepovjerenja, mnogo je lakse uzivati u povjetarcu i vecernjim
dugim sjenama.

Salemen vs. Q%W7

Salomonova opera govori o Cistodi, za razliku od Mozartova Don
Giovannija.

Premijera opere KazZnjeni razvratnik ili Don Giovanni Wolfgan-
ga Amadeusa Mozarta odrzala se 29. listopada 1787. godine.
Djelo govori o Don Juanu, knjizevnom prototipu zavodnika, vrlo
poznatom po nepostivanju normi morala i vjernosti u ljubavnim
aferama. Don Giovanni povezan je s mnogo pridjeva (razvratan,
arogantan, promiskuitetan, vulgaran) koji su postali preporuka
za mnoge ljude. Biti prozvan Don Juanom ili Casanovom (usput,
Giacomo Casanova bio je na premijeri opere u Pragu) smatra se,
cini se, komplimentom u nasem drustvu. Vrijednost mnogih ljudi
mijeri se brojem njihovih osvajanja, a biti emocionalni predator
Cak je i pozeljno.

Alli to je protivno biblijskoj poruci. U BoZjoj rijeci dobri ljubavni-
ci opisani su drugim pridjevima (onima koji oznacavaju Cistocu,
nevinost, integritet, odanost, pristojnost). To su toliko zanimljivi i
dobri sastojci za zdrave odnose da su vrijedni da se o njima govori.
Stoga ¢emo se na njih usredotoditi iz pet perspektiva:

> Moje vs. nase. Postoji vrijeme kada mislimo samo na sebe i
postoji vrijeme kada uklju¢imo osobu koju volimo. Za dijete je
normalno da razmislja samo o sebi. Dok rastes, ucis da postoji
prostor koji treba dijeliti i misli koje treba razumijeti. Pomi¢emo
se od razmiljanja samo o sebi prema uzivanju u odnosima

s drugima. Don Giovanni nije prerastao prvi stupanj. On Zivi

u tiraniji svojega ega. Pjesma nad pjesmama predstavlja na

\\p{irodan nacin odnos u kojemu se dijeli (pogledajte, na primjer,
kaikQ se rije¢ ,nas” koristi u knjizi: 1,16.17; 2,9.12.15; 7,13).
‘Temelj zdravog odnosa jest ,,ono $to je nase”.




>

Mutno vs. transparentno. Osobni odnosi su kao voda. Ako
je prozirna, vjerujemo da je moZemo popiti; ake je mutna, dva-
put ¢emo promisliti prije nego 5to je popijemo. Don Giovanni
koristi smicalice i prijevare u svojim pokusajima zavodenja:
Takvo nepravilno djelovanje dovest ¢e ga do egzistencijalne
propasti. Plesma nad pjesmama istice se po svojoj Cistodi, i to
toliko da ponekad osjecamo da je previse (sjetite se nedavnog
razgovora o seksualnosti). Zasto? Jer je nevinost pravi nacin
gledanja. Kada tekst kaze da Sulamka ima oci kao golubica
(1,15), govori o toj nevinosti i o tom zdravom nacinu gledanja.
Podsjeca na Eden, gdje su Adam i Eva hodali goli, ali nisu se
osjecali golima. Zdrav ljubavni odnos uvijek se vraca u Eden,
u vrijeme kada grijeh nije postojao. Tamo nalazimo pravu pri-
rodu ljubavnih odnosa. Cistoc¢a je tamo bila normalna stvar.
I'u buducnosti, na Novoj zemlji, bit ¢e isto tako. Ne bismo li
trebali poceti vjezbati za taj toliko ocekivani trenutak?

Prljavo vs. Cisto. MoZda se nakon Citanja posljednjeg od-
lomka osjecas tuzno jer si, iz bilo kojega razloga, prljav od
nepostenja. Ako je tako, na pravom si mjestu. Biblija ne pre-
zentira popis savrsenih i neokaljanih svetaca. Naprotiv, daje
primjere mnogih Zivota koji su bili uprljani. Za razliku od reality
showova, koji cvjetaju na prljavstini, Biblija nas poziva da se
ocistimo. U tom smislu Zelim s tobom podijeliti 73. psalam. U
toj pjesmi Asaf misli da ne moZze postati ponovno ¢ist i posten
(redak 13), ali dolazi do zakljucka da s Bogom nije tako: ,Ali
meni je milina biti u BoZjoj blizini, imati skloniste svoje u Jahvi.
Pripovijedat ¢u sva tvoja djela” (redak 28). Cak i ako je tvoj
Zivot bio ,4x4"", Bog ti daje priliku da Zivis , 1x1” (ti i On, a
zatim ti i tvoja najdraza osoba).

MAGNA OPERA
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Prosto vs. profinjeno. Postojalo je vrijeme kada se zbog
utjecaja platonske ljubavi romantizam razbacivao uljudnim
ponasanjem (nazvao bih ga sladunjavim). U danasnje vrijeme,
zahvaljujudi utjecaju konzumerske ljubavi, prosto je postiglo
trijumf. Ono $to bi trebalo biti privatno eksplicitno se razgolitilo.
(Znam da bih ovdje trebao dvaput promisliti o izboru rijeci, jer
ovo je upravo ono 5to pornografija prodaje: golo tijelo.) Don
Giovanni preuzeo je pricu i prosto je sada novo normalno.
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Medutim, Pjesma nad pjesmama poziva nas da budemo pro-
finjeni- Kada Salomon govori Sulamki, on ilustrira da je njezin
govor sladak kao med (4,11). Pokazujudi finocu i poniznost, ona
se usporeduje sa Safranom (ili ruzom Saronskom u 2,1 —Varaz-
dinska Biblija) i ljiljanom u dolu — jednostavnim, ali prekrasnim
cvijetom. Nema potrebe za razmetanjem jer ona sve ukrasava
svojom jednostavnoscu. Imajudi takvo gledanje na umu, ohra-
brujem te da prihvatis revoluciju Elegantia (ne poticem ovdije
borbu stilova, nego da se ima malo viSe stila). Dosta prostote!

Tama vs. svjetlost. Mnogi mladi igraju se s ljubavnim odnosi-
ma kao da se igraju s pinjatom?: zatvorenih ociju i gadanjem u
mraku. Nekad uspiju, a drugi put promase. Za Don Giovannija
normalno je da Zivi u mraku svojih osjecaja jer je odlucio bo-
raviti u nepostenju. No to nismo mi. Mi imamo Svjetlo i mora-
mo biti svjetlo. Buduci da imamo pristup Svjetlu, ne moZzemo
stalno Zivjeti na temelju zbrke ili subjektivnosti. Piesma nad
pjesmama 8,6 spominje vrlo mocan plamen imenom ,pla-
men Jahvin“. Prava ljubav sja i sve vide grije jer njezin plamen
dolazi od Boga. Ne bi imalo nikakva smisla imati pristup toj
mudrosti i ignorirati je. Jednostavno treba$ upaliti , prekidac”
koji predstavlja Isusa i sve ¢es vidjeti u drukcijem svjetlu.

Konacni rezultat: Tim Don Giovanni: 0 / Tim Salomon: 5
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Ja znam u kojemu sam timu. Zasto? Jos uvijek sumnjas? Jer vise
volim ljubav koja me oslobada od svoga ega i dopusta mi da
uZivam u tvojoj slobodi. Jer mi je dosta nositi se sa stvarima koje
ne vidim ili po kojima ne Zelim Zivjeti. Zelim imati dusevni mir
koji dolazi od toga $to sam posten. Jer sam umoran od toga da
budem ranjen krivnjom i Zelim gledati partnera $to je moguce
svjetlijim i Ciscim. Jer mi je dosta vulgarnosti i znam da sam stvo-
ren za odnose vrhunske kvalitete. Jer sam umoran od spoticanja;
zelim znati gdje sam i $to donosim u odnos da bi bio zdrav (i,
nadam se, spasonosni). Nita to ne moze nadmasiti. Zelim — ko-
liko god to zvucalo sladunjavo — Zivjeti od Ciste ljubavi. Da se nisi
usudio sumnijati: Zivjeti od Ciste ljubavi. Idem cak i dalje: kako bi
bilo da to tetoviramo na svoju ruku i na svoje srce? (Pjesma nad
pjesmama 8,6)

PS.: Salim se oko tetovaze na ruku. Ali srce trebam zapecatiti
ASAP. Hoces li mi se pridruZiti?

(

Dragi Boze, mnogo puta se poruke iz drus-

tva toliko razlikuju od ideala koje si mi po- \
stavio. Nadam se da ¢e$ mi pomoci da Zivim

u svim svojim odnosima cisto jer zelim imati
odnose vrhunske kvalitete.
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PITANJA

Sto si posebno zapazio u danasnjem ¢itanju? Zasto?

Victor govori o pet perspektiva koje treba razmatrati glede najcisce ljubavi: Sto predlaze drustvo vs. sto
preporucuje Biblija. Sto mislis o svakom od njegovih prijedloga?

Moje vs. nase.

Mutno vs. transparentno.

Prljavo vs. cisto.

Prosto vs. profinjeno.

Tama vs. svjetlost.

»Znam da sam stvoren za odnose vrhunske kvalitete.” Kako definiras odnos vrhunske kvalitete? Kako to
utjece na nacin na koji se odnosis prema drugim ljudima?

Victor predlaze da prihvatimo odnose ocima cistoée. Sto nas 1. Timoteju 5,1.2 ui o odnosu jednoga
s drugim?
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ISTRAZI DUBLJE

Procitaj Pjesmu nad pjesmama 2,8 — 3,5 barem nekoliko puta. Podcrtaj
ili oznadi sve sto privladi tvoju pozornost.
Ima li ponavljanja? Gdje se i 5to ponavlja?
Pjesma nad pjesmama 2,11-13 govori o promjeni godisnjih doba.
Koje paralele moZe$ povudi izmedu te promjene godisnjih doba i
razlicitih faza u odnosima u prijateljstvu/vezi/braku?
Istrazi: Sto bi mogle znaciti lisice u Pjesmi nad pjesmama 2,15? A
vinogradi?
Salomon i Sulamka osjecaju snaznu Zelju da se nadu (3,1.2), iako
takoder znaju da moraju Cekati dok ne bude pravo vrijeme (2,7; 3,5;
8,4). Mislis li da je dobro i pozitivno osjecati seksualnu privlacnost
prema svom partneru/partnerici, decku/djevojci? Zasto da ili zasto
ne? Sto ucis iz Pjesme nad pjesmama o postupanju s tom seksualnom
privla¢noscu?

Ponovno proéitaj Pjesmu nad pjesmama 2,16. Sto ucis iz Sulamkine
izjave?
Mozes pretvoriti ovaj redak u umjetnost, stihove ili pjesmu ili ispisati

kaligrafijom.

Proditaj Pjesmu nad pjesmama 3,1-5. To je prvi san koji nalazimo u
Pjesmi nad pjesmama.
Koji ucinak ima ponavljanje u redcima 1 i 2? Kako je rijeSena napetost
koju proizvodi?
Usredotodi se na Pjesmu nad pjesmama 3,4. Sanja li Sulamka o
konzumiranju svojega braka sa svojim dragim ili ga nastoji Cuvati
do dana vjencanja (vidi 1,4; 3,5; 8,2)?

Proditaj Ivan 8,1-11. MoZda nisi uvijek Zivio prema BoZjim idealima. Sto
te ovaj susret Isusa i Zene uhvacene u preljubu uci o prastanju i milosti?
A o drugim prilikama?

Moli se. Otvori svoje srce Bogu i reci Mu o svojim odnosima (u prija-
teljstvu/vezi/braku). Zamoli Ga za mudrost da zivi$ u odnosima istinski
visoke kvalitete. Pozovi Svetoga Duha da ti da bistrinu da vidi$ Sto trebas
promijeniti ili popraviti.

OSOBNI
1ZAZOYV

Napravi popis pet ,vs.” izjava koje je Victor
naveo u tekstu. Mozes ih pretvoriti u crtez
ili vjezbati kaligrafiju. Vazno je uzeti vrije-
me za analizu kako tvoji odnosi odraZava-
ju nacela koja Salomon daje u Pjesmi nad
pjesmama i kako ne. Evidentiraj to tako $to
¢es staviti kvacicu ili za tim Salomon ili za
tim Don Giovanni.

Sada vizualiziraj trenutke u svojoj vezi u ko-
jima nisi zivio po nacelima Pjesme nad pje-
smama. Sto moze$ uciniti da primijenis ta
nacela u svom zivotu? Razmisli o konkret-
nim primjerima i postavi sebi nekoliko cilje-
va koje ces ostvariti u sljedeca 72 sata. Koji
je tvoj sljiededi korak? Moli se Bogu i traZi
Ga da ti pomogne promijeniti sve kvacice
na popisu i premjestiti ih u tim Salomon.
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// /;//// Napravi rupu na poklopcu i zatvori bocu.
//// // Odrezi dno boce u visini otprilike 2 cm.
// /{ Potrebno: Okreni bocu naopako i stavljaj materijale u slojevima ovim
% prozirna plasti¢na boca s poklopcem redom: pamuk, aktivni ugljen, pijesak, zemlja i kamenje.
4] Salica zemlje Ulij vodu s necistocama na posljedniji sloj i gledaj kako se

Salica pijeska/sljunka

salica kamenja

noz

pamuk ili pamucna tkanina
aktivni ugljen (po izboru)

filtrira dok putuje kroz razlicite slojeve dok ne postigne veci
stupanj Cistoce.

Primjena

Cesto prolazimo kroz razli¢ite situacije u Zivotu zbog kojih se
osje¢amo kao da imamo , kamencic u cipeli”. Dobra je stvar da
Opis aktivnosti nam takve situacije pomazu rasti i ostaviti Stetne sastojke iza nas.

Podzemna voda obicno se filtrira kada prolazi kroz razlicite slo-

jeve zemlje, kamenja, Sljunka i pijeska. Kada voda putuje kroz
te slojeve, necistoce koje nosi sa sobom filtriraju se i tako se
postigne vedi stupan;j Cistoce.

Odvoji vrijeme za razmisljanje s Bogom. Razgovaraj s Njim o
tome kroz $to trenutno prolazis u svojim odnosima u prijatelj-
stvu/vezi/braku. Zamoli Ga da ti pokaZze kako svaki od tih odnosa

moze pomoci ,oblikovati” grube rubove tvoga karaktera.
Za ovu aktivnost napravit ¢emo vodeni filter kucne izrade s
prozirnom plasticnom bocom i nekoliko materijala.

Upotrijebi navedenu poveznicu ili skeniraj QR kéd za ovu ak-

(s ) tivnost.
—
] voda https:/bit.ly/MagnaOperaDownloads
m kamenje

Sljunak

pijesak
Sineiifentes aktivni ugljen
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pamuk ili pamucna
tkanina
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ako pocinje trailer za Mamma Miu, najunosniji romanticni
I film 2008. godine. Imao je savriene sastojke za uspjeh:
glazbu grupe ABBA, grcki otok Kalokairi (fiktivni, ali
predivan, $to se moZe i ocekivati od gr¢kog otoka), mladi
par koji se Zeli vjencati i pitanje tko je zapravo mladenkin
otac. Kao $to se ocekivalo, postigao je velik uspjeh.
Nastavak je uslijedio deset godina kasnije: Mam-
ma Mia! Here We Go Again s prihodom od 349
milijuna dolara.

Mogli bismo reci da su elementi filma slicni onima

iz romanticnog mjuzikla koji je nadahnjivao generaci-

je: Moje pjesme, moji snovi (s Julie Andrews i Christopherom
Plummerom). Medutim, postoji ogromna razlika izmedu njih:
tijekom godina drustvo je promijenilo svoj pogled na brak. Iz-
medu 1965. (Moje pjesme, moji snovi) i 2018. ta je drustvena
institucija doZivjela znacajno propadanje, sto je zanimljivo, jer
mnogo ljudi zapravo sanja savrseno vjencanje, dok se u isto vrije-
me koncept braka znatno obezvrijedio. Razmotrite ovaj zanimljivi
omijer: pompoznost viencanja vs. duljina braka. Imao sam priliku
voditi mnoga vjencanja i primijetio sam kako proslave postaju
sve spektakularnije, dok veze zavjeta postaju sve slabije i slabije.
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Te iste 2018. godine britanska komicarka

Kate Smurthwaite dala je sljedecu izjavu u

emisiji Good Morning, Britain: ,Brak treba skla-

pati na isti nacin kako sklapamo dvogodisnji ugovor za telefonsku

pretplatu.”’ Dodala je: ,,Ako imate mobilni telefon i kosta vas 80

funti mjesecno, a vidite da mozete istu uslugu dobiti za 25 funti

mjesecno, reci cu vam: prihvatite. Ako ste u vezi s nekim tko vas

izvede na veleru jednom mjesecno, a imate ponudu od nekoga

tko ce vas odvesti na veCeru dvaput tjedno, kazem vam: dobro
za vas. Samo jednom se Zivi.”
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Ljudi su odmah reagirali dajuci ovakve komen-

tare:

> lroni¢no: Dobiti razvod lakSe je nego prekinuti ugovor za
telefon.

> Fundamentalisticki: /skreno, ljudi, ne trebate se vjencati
da biste se ***... Prestanite ismijavati instituciju braka!

> Puritanski: Ugovor o kohabitaciji isto je kao da ste obicni
pravni partneri. Stoga ne nazivajmo to brakom. Ovo je pro-
vokacija. To sto govori nije nista novo. Ima tisuce samaca
koji cijeli Zivot skacu iz veze u vezu.

> Dogmatski: Brak treba trajati dok nas smrt ne rastavi. A
onda ima onih koji braku pristupaju kao igri. U braku se
radi o odricanju i vjernosti, predanosti i nastojanju, Zivotnom
projektu koji nema rok trajanja. Problem nije brak, problem
su ljudi koji pristupaju braku kao igri i stoga se ne uspijevaju
predati ili truditi, oni koji ne znaju $to je smisao i definicija
braka. Ne ulazite u brak, tocka.

Dok to ¢itam, ne mogu si pomodi a da ne razmisliam o nekim
ljudima koje znam koji govore upravo isto. Jasno je da je ro-
manti¢ni duh drustva u ratu sa strahom od predanosti. A nasa
reakcija ne bi trebala biti da se zbog svoga sarkazma udaljimo
od drugih niti bi trebala biti teroristicko-religiozni napad. Ne bi
trebala biti recitiranje iz Jezicnoga rjecnika (onih jezika koji vole
Siriti traceve) ili iz doktrine broj , X" Sustavne teologije. Zasto? Jer
se ljudi nadu u zbunjujucoj tocki slabosti i ono $to trebaju jest
ono najbolje od nas i nasih ideala. To vidim svaki dan u nacinu

44

na koji izrazavaju ono 5to ih najvise boli, iako ne uspijevaju uvi-
jek reci kako stvari stvarno stoje i u zamjenu se okrecu blagim
rije¢ima (eufemizmima). Vise vole , priviemeni prekid zajednic¢kog

Zivota” od ,razvoda”, ili ,opadanje strasti” od , bracne krize”, ili
.preslagivanje osjecaja” od , gubitka ljubavi”, ili — ovaj je znaca-
jan — ,usavrSavanje iskustva” od ,nevjere”, ili ,otvoreni brak”

od ,odnosa lisenog vjernosti”. U tekstovima koji sadrze te fraze
nalazite poveznice na Clanke poput: ,Pet tajni kako udciniti vasu
vezu trajnom”, , Kako biti siguran da vas partner ne vara”, , Kako
imati sretan brak” itd. Ti ljudi, bez sumnije, trebaju pomoc.

Tijekom razdoblja mojega stjecanja doktorata znanosti kao stu-
dent jezika (drugih vrsta jezika, onih iz Biblije) imao sam kolegicu
koja je Zivjela sa svojim deckom. Bila je pametna, proaktivna
mlada Zena sve dok se nije postavilo pitanje o njezinoj vezi. Njezin
izraz lica tada bi se dramati¢no promijenio. Jednoga dana, tijekom
pauze, otvorila se ostalim kolegama i priznala da sanja o udaji, ali
se istovremeno zbog toga osjeca prestrasenom. ,Zasto?” pitao
je jedan od doktoranata kojemu je glavni jezik bio arapski. ,Jer
ako predloZim brak, nasa veza vjerojatno Ce zavrsiti”, odgovorila
je s dubokim osjecajem straha. Razgovor je tu zavrsio. Kuci sam
se vratio bez ironije, bez radikalnih misli, bez terminoloskih ra-



zjaSnjenja (Sto je za mene vec neka vrsta ovisnosti), bez popisa
biblijskih redaka. Umjesto toga, vratio sam se kuci tuzan. Drus-
tveni diskurs je jedno, ¢ak i ako je prerusen u neku ABBA-inu
pjesmu; stvarnost je drugo. Zbog toga $to prica sadrzi mnogo
vise usamljenosti, frustracije, nesigurnosti i nezadovoljstva nego
$to se moze naslutiti.

ZJ&V& W 6%

Biblija je poznata po povezivanju vjencanja sa zabavama. Vjenca-
nje — s Bogom kao gostom - san je svake djevojke ili mladic¢a u
Bibliji. Ustvari, najznacajniji tekst u Pjesmi nad pjesmama jest opis
Salomonova i Sulamkina vjencanja. Snovi mlade djevojke sa sela
(Pjesma nad pjesmama 2,8.9) ispunjavaju se u posebnom trenut-
ku, mnogo privlacnijem i slikovitijem nego vijencanje na grékom
otoku (sa svime $to to impliciral), s posebnom paznjom za detalje i
mnogo ekstravagancije (Pjesma nad pjesmama 3,6 — 5,1). Sto reci?
To je upravo ono 5to mozemo ocekivati! Svi su sjajni (1zaija 61,10;
Jeremija 2,32), sretni (Pjesma nad pjesmama 3,11), okruzeni vese-
lim mnoStvom (Otkrivenje 19,7). Glazba i ples su svugdije (Jeremija
7,34), kao i razmjena darova (1. Kraljevima 9,16).

MAGNA OPERA
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Psalam 45, ljubavna pjesma Korahovih sinova, opisuje jedan takav
trenutak. Nakon pohvale mladenki i mladozenji, on uzbudeno
objavljuje (redak 18):

" kﬁéem w /wéww

navij ée (me ,
el by
w vijeke n}ek&m.“

Vjencanje nije bio besmisleni dogadaj koji mozemo zaboraviti. Bilo
je simbol za mnogo vide. Bila je to javna manifestacija, zavjet pred
drugima, da ¢e mladenka i mladoZenja Zelju Adame i Eve udiniti
svojom — bit ¢e jedno, Zivjeti kao jedno, sanjati zajedno i graditi
zajedno. Nisu se bojali predanja jer su imali najboljeg , trenera”,
Jterapeuta” ili kako god ga Zelite nazvati — Boga. To je klju¢ni
Cimbenik koji nam pomaze da nadvladamo svoje strahove, krizu i
razoCaranja i omogucuje nam da obnovimo savez ljubavi. Nijedan
organizator vjencanja nije kao On. Nijedan bracni terapeut nije
kao On. Nitko nije kao On. On je stvorio brak i On je to ucinio za
nas. | to s razlogom, zar ne? Razmislite o tome.
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Kada se sjetim da je Isus svoju zemaljsku sluZbu zapoceo na vjen-
canju, nasmijesim se. Buduc¢i da ovdje govorimo o Isusu, obuz-
davam se, no... kako pametno od Njega! On pocinje zabavljajuci
se, uzivajuci u sredi upravo viencanih. Zamisljam Ga kako planira
svoje aktivnosti za sljedece tri godine. Po mom misljenju, On
govori: ,Najprije vjencanje. Trebamo imati dobar pocetak, kao
u Edenu. To ¢e biti moj nacin potvrdivanja da je ljubav mojega
Oca jo3 uvijek Ziva medu parovima.” Vidite, Isus je volio ukljuciti
svoga Oca (jos jedna ABBA, no mnogo melodicnija od Svedskoga
benda) u sve, posebno u odluke tako vazne kao $to je biranje

se 0 tome kako koristis zubnu pastu. Ne radi se o tome da ide$
na spoj ili da cesto ima3 seksualne odnose. Radi se o dvoje ljudi
koji prihvacaju Boga i Ciji karakter i zrelost rastu zajedno. Radi

7ivotnoga partnera. Sophie bi rekla: ,Zelim savrieno viencanje i
Zelim da me moj Otac odvede do oltara.”

Inace, u Isusovo vrijeme, nije bas bilo popularno vjencati se. Mno-
go ljudi jednostavno je Zivjelo zajedno dok nisu dobili djecu, kada
su odludili vjencati se da bi osigurali neku stabilnost. Ispada da
mozda nismo tako ,,moderni” kao $to mislimo.

Najvece slavlje u braku ne dogada se na vjencanju, pa trajalo
ono i cijeli tjedan. Ono se dogada svakoga jutra kada se nades
kraj osobe koja te stvarno voli, u vezi koja traje dugo. Ne radi

,,/Va},veee 6&1/46 W géaku e d
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se o dvoje ljudi koji izraZavaju nesebicnost, priznaju razlike i po-
kazuju postovanje. Radi se o nadvladavaniju strasti i prigrljivanju
ljubavi. Toliko je romanti¢no da imas osjecaj kao da je iz filma,

ali je stvarno.

ﬂt& 3¢ na l?,emnj,u,
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PITANJA

Sto si posebno zapazio u danasnjem ¢itanju? Zasto?

Zasto bi Bog ,ustanovio brak za nas"? Kakav je biblijski koncept braka? Ponovno procitaj Postanak 2,24
i Efezanima 5,31.32.

Je li stupiti u brak jedan od tvojih snova? Zasto da ili zasto ne? Ako jest, Sto bi se dogodilo da se taj
san ne ostvari?

Osjecas li se neugodno razmisljajuéi o braku kao ,,unosnom ugovoru”? Kako to gledanje utjece na tvoj pri-
stup braku?

Koje su razlike izmedu predanosti u braénom odnosu i predanosti u vezi?

MAGNA OPERA
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ISTRAZI DUBLJE

Procitaj Pjesmu nad pjesmama 3,6-11 i Psalam 45. Kako
je opisan kralj u ovim odlomcima? Sto ga karakterizira?

Procitaj Matej 6,33. MoZe nas privu¢i mog, status ili
bogatstvo neke osobe. Medutim, prema Bibliji, $to treba
biti nas prioritet? Kakva je vrsta kraljevstva BoZje kraljev-
stvo? Kako mozes$ primijeniti Matej 6,33 u kontekstu
nasega razgovora o braku?

Razmisli: ,Ako Zelis traziti najprije Bozje kraljevstvo i
Njegovu pravednost i dopustiti da taj raspored pokrece
tvoju odluku glede toga koga odabires za brak i odbijas
oko toga praviti kompromis, osiguravas si brak koji ce te
mnogo vise ispunjavati, duhovno obogacivati i opcenito
vise zadovoljiti. Stupanj do kojega cinis kompromis u
vezi s tim retkom jest stupanj do kojega stavijas svoje
buduce zadovoljstvo u opasnost i Sirom otvaras vrata
velikoj frustraciji, pa cak i Zaljenju.”?

Moli se. Razgovaraj s Bogom o svojim prioritetima i Ze-
llama. Pozovi Ga da bude dio tvojih planova na pocetku
svakoga dana. Zamoli Ga da ti pomogne zivjeti prema
idealu u Mateju 6,33.

OSOBNI
1ZAZOV

,Najvece slavlje u braku ne dogada se na vjiencanju. Do-
gada se svakoga jutra kada se nades kraj osobe koja te
stvarno voli.”

Odnos i veza koja se njeguje u kontekstu braka jedinstve-
na je. Toliko je posebna da ¢ak ukazuje na nas odnos s
Bogom (vise o tome u osmom poglavlju). Da bi to bilo
stvarno, postoji jedan element koje se ne smije propustiti:
Isus. Njegovu prisutnost trebamo bas svakoga trenutka.

S Isusom, ti pronalazi$ sebe, svakoga jutra, kraj osobe
koja te stvarno voli. Ako Ga stavimo na prvo mjesto u
svome zivotu, sve Ce biti bolje (Matej 6,33).

Danas te ohrabrujemo da upozna$ Isusa jo$ intimnije. Bio
u braku ili ne, Isus ¢e promijeniti tvoj Zivot na bolje. Nas
je prijedlog za tebe da ¢itas najbolju biografiju ikada na-
pisanu o Isusu: /susov Zivot Ellen G. White. Jedno po-
glavlje dnevno za promjenu zZivota. Moli se Bogu da
ti pomogne da bude$ dosljedan u tom izazovu. Podijeli
omiljenu recenicu svakoga dana na drustvenim mrezama
i's prijateljima.
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AKTIVNOSTI

Opis aktivnosti

U klasicnom rimskom pravu iustae nuptiae (Zakon o braku)
veC je bio reguliran na slican nacin kako ga reguliramo danas.
Za stare Rimljane bilo je fundamentalno da stranke (mladenka
i mladoZenja) ispunjavaju ove uvjete: 1) starost i 2) kapaci-
tet potreban da se bude u vaZecem braku te za obje strane

Opis aktivnosti
Dobro poznata igra koja otkriva prioritete neke osobe sastoji se
od numeriranja razli¢itih elemenata od 1 do 7 po redu vaznosti,
dok zamisljate hipotetsku situaciju da ste zaglavili na pustom
otoku. Zaigrajmo!

3) pristanak (drugim rijeCima, ne bi smjelo biti pogreske, cesalj
pretvaranja ili uvjeta). baterijska svjetiljka
radio
Procitajte sljedece hipotetske slucajeve i odlucite kao skupina kutija Sibica
(poput rimskog suca) o valjanosti ovih brakova: insekticid
casopis
Ticia sklapa brak s Gajem, ali on dolazi na vjencanje kao MP3-player

mjesecar.

Cayo Zzeli sklopiti brak sa Semproniom, ali ona nije punoljetna
(12 godina po rimskom zakonu).

Fulvia Zeli sklopiti brak s Cefusom, ali umjesto njega, na
vjencanje dolazi njegov brat blizanac Tito.

Ponovimo isti zadatak, ali ovaj put postavljajuci prioritete za
koje mislite da ih treba imati par u svojemu braku. Raspravite
o odgovorima u skupini.

Aurelia je pristala sklopiti brak sa Sextom pod uvjetom da strplienje
ce joj darovati vilu u Hispaniji. humor
postovanje
Primjena povjerenje
Razmislite na koje nacine valjanost braka moze biti upitna i ljubav
dan-danas. odgovornost
predanost
Bozji originalni plan za brak bio je da se sklopi na Cist i or-
ganiziran nacin. Kada slusamo Bozji savjet za nas, nasi zivoti  Primjena
s 4 priblizavaju se idealu srece koji je planirao za nas. Svi navedeni elementi dobri su za brak. Jako je vazno znati
S~ svoje snage, kao i ono sto trebamo popraviti da bismo u svojim
AN , s S , ol : -
Ay Provedi neko vrijeme u molitvi. Zahvali Bogu za mir koji nam  vezama Zivjeli na zdrav i zreo nacin.
/////// daje kada slusamo Njegov savjet.
/// /// Provedi neko vrijeme u razmisljanju o BoZjoj bezuvjetnoj ljubavi

MAGNA OPERA
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KLJUCNI TEKST:
PJESMA NAD PJESMAMA 4,1-7.10
1. KORINCANIMA 13




Ljubav! Ljubav! Ljubav! Ljubav!
Ljubay je boemsko dyete,

Nikad nije poznavalo zakona.

Ako me ne volis, ja éu te voljeti.
Ako te budem voljela, dobro se cuvay!
Ako me ne volis,

Ako me ne volis, ja ¢u te voljeti.
Ali ako te budem voljela,

Ako te budem voljela, dobro se cuvay.

armen, ciganka iz Seville, pjeva ove stihove u najpozna-

tijoj operi Georgesa Bizeta. Bizet je zapravo umro (zbog

srcanog udara u ranoj mladosti) a da nije znao koliko ¢e
popularno postati njegovo djelo (Cak ga je Paco Rabanne iskoristio
da bi oglasavao svoj parfem ,,Pure XS"1). Uveo je novi glazbeni
stil: verizam. Sto je pak to? Verizam je nacin gledanja na Zivot
onakav kakav jest, na realistican, ¢ak i pesimistican nacin, gdje je
sve opisano bez prikrivanja.

Carmen predstavlja ljubav koja je boemska, nekontrolirana i stra-
sna. Ta ljubav vodi do tragi¢nog i neuravnoteZenog ponasanja.
Mogli bismo je nazvati kratkoro¢nom ljubavlju ili ljubavlju , krat-
kog vijeka”. Giovanni Verga, jedan od glavnih zagovornika toga
pokreta, definirao je ideale ljudi koji Zive takvim poraZavajucim
zivotom kao ,ideale kamenice”. Da, kamenice. On ide u tom
smjeru jer ukazuje na ljude koji su kao kamenice:

> Zatvaraju se od vanjskoga svijeta, uzimaju samo ono $to ih
zanima i to je to.

> Ne odbacuju ono 5to je lo3e iznutra, nego se toga ¢vrsto drze.
To moze izgledati predivno, kao biser, ali jo$ je uvijek strano
tijelo u njihovim Zivotima.

> Vrednuju seksualno zadovoljstvo previse (kamenice su afrodi-
zijak par excellence).

> Ne razmisljaju ni sekunde o tome $to rade (sjetite se da je
mozak kamenice manji od njezinih ociju).

»Ljubav kamenice” moZze biti vrlo veristicka, ali ne odrazava pravu

ljubav. Kao $to je Salomon jednom rekao: ,Razmisljah o svemu
tome i shvatih kako su i pravednici i mudraci, sa djelima svojim,

MAGNA OPERA

SESTO POGLAVLJE

JA PRIPADAM
DRAGOME
SVOME,

DRAGI MOJ

PRIPADA
MENI.

PJESMA NAD POESMAMA 6,3




NAJBOLJI PROJEKT

u Bozjoj ruci; i Covjek ne razumije ni ljubavi ni mrznje i njemu su
obje ispraznost.” (Propovjednik 9,1) U takvoj ljubavnoj situaciji mi
trebamo vodstvo. A buduci da govorimo o morskim stvorenjima,
upotrijebit ¢u kao primjer morsku spuzvu. Pravu stvarnost ljubavi
Zive ljudi koji funkcioniraju sli¢no spuzvi:

> Oni su otvoreni prema vanjskome svijetu. Medutim, oni fil-
triraju $to je za njih dobro, a $to nije.

> Oni znaju kako prilagoditi ljubav svojim okolnostima. Njihova
ljubav je dinami¢na i stavljena u kontekst.

> Oniimaju zdravu funkciju €iS¢enja. Oni znaju rijesiti Zivotne
probleme i nisu zlopamtilo.

> Oni ¢ine svoj dio da bi osigurali da njihovi odnosi budu
uravnotezeni i trajni (spuzve mogu zivjeti stotinama godina).

> Oni prezivljavaju. ,Ljubav spuzve” je otporna; ne predaje se
kada stvari krenu po zlu.

Mogli bismo reci da je ljubav dugotrajna i ,doZivotna”. Pjesma
nad pjesmama jedna je od knjiga u Bibliji koje preporucuju takvu
ljubav — kao trajni projekt. Pogledajte sami:

> Ljubav koju imaju Salomon i Sulamka jedno prema drugome
nije ni ogranicavajuca, ni posesivna, ni djetinjasta. Njihova
sveza ljubavi toliko je stvarna da mogu nastaviti biti u kontaktu
sa svijetom i pokazivati nesebicnost.

> Oboje pokazuju zanimanje za ono 5to drugoga cini jedinstve-
nim. Sjecas li se kako je Sulamka govorila o svojoj tamnoj kozi
zbog svoga rada na poljima, a ipak je to okrenula u nesto
pozitivno? Ne govorimo o platonskoj ili nerealnoj ljubavi, ni
o nepomirljivoj ljubavi koja se usredotocuje samo na negativ-
no. Uzajamno razumijevanije i kreativnost klju¢ni su sastojci u
njihovoj vezi.

> Problemi se pojavljuju (ljubomora, dvojbe, nesigurnosti) i
problemi se rjeSavaju. Odnos se odrzava ,cistim” pokaziva-
njem postenja i asertivnosti. Kada ste u sjeni, pomaknite se

" PRAVU STVARNOST ha syjetlost. Kada se nalazite pred preprekama, nadvladajte
LIJUBAVI Z]VE LJUDI ih zajedno.
KOJIl FUNKCIONIRAJU Zato se biblijska ljubav oglasava koristenjem drugih melodija

koje idu iznad onoga Sto je iskljucivo senzualno (,Pure XXL", J.

SLICNO SPUZVLI.” C. Rabbi).
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ISUS VS. SPUZVA BOB

Netko mozda misli: ,, Ali medu krS¢anima ima toliko veza koje ne
funkcioniraju.” I u pravu ste; statistike to potvrduju (o, verizam,
verizam, verizam). Ne moZemo biti toliko povrdni pa razmisljati:
,Sve dok se vien¢am s deckom/djevojkom iste vjeroispovijesti,
sve Ce biti u redu.” To bi bilo kao da Zelimo vezu iz crti¢a, ljubav
Spuzve Boba. Dokle god Zivimo u palom svijetu, ljubav nece biti
postedena kompliciraju¢ih ¢imbenika. Tajna nije u magi¢noj for-
muli, nego u zdravim odnosima u Bozjem drustvu.

Isus je usmjerio dobar dio svoje poruke na to da nam da do znanja
da ljubav nije teorija, nego da se mora Zivjeti; da se ne radi o
propovijedanju, nego o zivotu. Prije svega s Bogom. A zatim sa
svima drugima (Marko 12,28-34). U toj skupini ,drugih” nalaze
se ljudi koje ne volimo, koje ne razumijemo, ljudi na koje nismo
navikli. Voljeti kao 5to je Isus volio osposobljava nas da volimo
svoje neprijatelje et al (protivnika, suparnika, napornog susjeda,
Sogora itd.) na ukljucujudi nacin. Da volimo bez diskriminiranja,
izvan vlastite (mentalne i socijalne) ugode, s ciliem da budemo
otvoreniji prema drugima. Da volimo bez straha. Da oslobodimo
sebe i druge od krivnje. Da dajemo druge prilike na najnormalniji
nacin. Naposljetku, da volimo s predanoscu, vrstom ljubavi koja
trazi izgubljene i ne boji se odricanja. Isus je tako volio. On se
Zrtvovao za tebe Cak i prije nego 5to si Ga volio. Njegova ljubav je
takva — On voli druge kao da oni ve¢ vole Njega (iako to obi¢no
nije slucaj).

DOZIVOTNI - CAK VJECNI -
PROJEKT

Pavao objasnjava Isusovu ljubav —imajuéi nas na umu —u 1. Ko-
rincanima 13. On govori o ljubavi upotrebljavajuci osam sinonima
i 0sam antonima. Buduci da smo mi pozitivni, usredotocimo se
na sinonime.

o . n +ON SE ZRTVOVAO
> Strpljenje. RijeC u originalu ima ljepotu poslovi¢nog znacenja. -
Opisuje emocionalnu mirnocu osobe koja voli kada se nade ZA TEBE CAK | PR'JE
u toksi¢nom i Stetnom okruZenju. Ljubav Zeli da oni koje voli NEGO §TO Sl GA VOLIO.

postanu bolji, pa strpljivo ceka. Ne Ceka jer je nesposobna ili

nemarna; ona ¢eka jer joj je vrijeme saveznik. NJEGOVA LJUBAV JE TAKVA
> Ljubaznost. Ovo je aktivna strana strpljivosti. Ljubav ne Ceka

pasivno, nego i djeluje. Mirna je, krotka i osjetljiva. Siguran - ON VOLI DRUGE KAO DA
sam da je Pavao, kada je pisao tu rije¢, mislio na Isusa. Ljubav ONI VEC VOLE NJEGA (|AKO

je dobrostiva jer je svemir dizajniran u harmoniji, ljepoti i be-

skona¢nom blagoslovu. TO OB'CNO NIJE SLUCAJ)”
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> Istina. Istina nije samo zbirka tocnih teorija. Veseliti se u istini
otkriva stav; zato je toliko vazna. Pokazuje da je osoba izabrala
put razumijevanja umjesto sumnje, poboljSanja umjesto apa-
tije, traZenja izvjesnosti umjesto zbunjenosti.

> Sve podnosi. Pavao ovdje upotrebljava pravi graficki izraz.
Dolazi od korijena koji znadi ,staviti krov od slame”. Ponekad,
u nepovoljnim situacijama, kada kisi, ¢ini se da lijeva. Ljubav
to rjeSava pribavljanjem zastite. Ne ispricava, nego oprasta
pogresne postupke ili propuste drugih. U drugome vidi po-
tencijal za popravak i zato zna kada je najbolje ostati miran.

> Vijeruje. Pavao nam kaze, iz svega glasa, da ne budemo nepo-
vjerljivi. Ne bismo smijeli i¢i kroz zivot misleci da e nas netko
povrijediti ili razocarati. Neka nase nacelo bude vjerovati jedni
drugima. Takav je stav dar od Boga.

> Nada se. Pavao inzistira na nadi u pozitivno. Kao krécani, mi
znamo da je spasenje na nasem horizontu. Znamo da najbolje
tek dolazi. Znamo da je nevolja kratkotrajna. )

> Podnosi. Ljubav sve podnosi kada se za nju brinemo ili joj LAKO ME NE \/Ol_|é' JA CU
se posvetimo na duge staze. Neki se podcine jer ne razumiju
ljubav na ispravan nacin ili jer ne razumiju da nije zdravo biti TE VOLJETI.

ponizen. RijeC koju Pavao upotrebljava ide dalje od toga. Ona A AKO TE VOL'M | Tl
?

sve podnosi jer ne prestaje biti stvorenje koje voli, ona ne

napusta svoju bit, ona se ne predaje napadima protivnika. éEg VOLJETIL.”

> Vjecna. Ljubav ,ne slabi”; ne moZze se nikada ugasiti. Kakvo
olak3anje! To je najbolja vijest ikada. Ljubav ne poznaje nika-

kvo cjenkanje, ne gubi svoju vrijednost, uvijek je u porastu. Usput, ljubav koju nam Isus daje, koja je mnogo svjetlosnih go-
Ljubav je najbolja investicija u povijesti jer nece nikada prestati dina udaljena od bilo kakva negativnog verizma, moZe se saZeti
donositi profit zato $to ima trajnu vrijednost. Ona je doZivotni u stihovima koji slijede:

projekt.

Ljubav, ljubayv, ljubav!

Ljubay je posteno dijete

koje uvyek, uvrzek govori istinu.

Ako me ne volis, ja ¢u te voljeti.

A ako te volim, i ti ¢es voljeti.

Ako me ne volls,

Ako me ne volis, ja éu te voljeti.

Ako te budem voljela,

Ako te budem voljela, i ti ¢es voljeti.
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PITANJA

Sto si posebno zapazio u danasnjem ¢itanju? Zasto?

Koji su znakovi prave ljubavi? Koju odluku ili promjenu (ili viSe njih) trebas donijeti da bi istinski volio?

U svjetlu toga Sto si danas naucio, kako ces pristupati svojim odnosima opcenito? A odnosu u vezi ili
braku?

Trebas li stupiti u brak samo zato $to si ,zaljubljen”? $to bi mogao biti problem u tom stavu? Kako mo-
Zes naci dobrog supruznika?

Proc¢itaj sljedece recenice i raspravi o njima u skupini:

~Dobar brak nije nesto sto nades, to je nesto sto stvoris."!

»Napraviti dobar bra¢ni izhor pocinje davanjem prave tezine znacajnijim stvarima - zajednickoj misiji i
karakternim osobinama koje ¢e te blagosloviti ili muciti sljedecih pet ili Sest desetlje¢a — a ne seksualnoj
kemiji ili romanti¢nom intenzitetu koji ce izblijedjeti za nekoliko mjeseci."”

»Bog — ne bracni status - definira tvoj zivot.”

«Pogresan zasto odvest ce te do pogresnog tko."

nBrak ne rjesava prazninu, on je eksponira, stoga udi u brak s nekim tko ima ¢vrstu nutrinu."s

MAGNA OPERA
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ISTRAZI DUBLJE

Proditaj Pjesmu nad pjesmama 4,1 - 5,1. Sto se ovdje opisuje?
(Savjet: potrazi rijeC koju Salomon koristi u vise navrata da bi se
obratio svojoj dragoj.)

Istrazi gdje se Pjesma nad pjesmama 4,16 — 5,1 nalazi u struk-
turi cijele knjige. Sto ti to govori o vaznosti toga dijela?
Ovi redci privlace tvoju pozornost jer su smjesteni u struktur-
no srediste knjige.
Prema Richardu M. Davidsonu, glas na kraju Pjesme nad
pjesmama 5,1 mogao bi biti glas samoga Boga, koji izrice
blagoslov nad brakom kao $to je to ucinio u Edenu.®

Procitaj recenice iz petog pitanja. Zapisi svoje misli o svakoj
recenici u biljeznicu ili u biljeske na mobilnom telefonu. Kako
se one ticu tvoje stvarnosti?

Razmisli: , Brak ne znadi samo naci pravu osobu da bi mogao
imati dobar brak. Radi se i o tome da postanes$ bolja osoba i u
tome ti moZe pomoci osoba s kojom stupas u brak.” (The Sacred
Search, str. 219)

Razmisli: Jesi li ikada razmisljao o tome kako ponekad provo-
dimo vise vremena istrazujuci o najnovijem telefonu ili novoj
opremi nego o tome kako mudro izabrati svojega buduceg su-
pruznika? Ne dopusti si da padne$ pod utjecaj povrsnih emocija
~kamenice"”. Budi promisljen u svojoj potrazi. Na primjer:
pogledaj seriju Love and marriage, Storyline Church (pod
vodstvom pastora Tya Gibsona):
http://Bit.ly/loveandmarriageStoryline
procitaj knjigu (sam ili sa svojim partnerom/supruznikom) o
tome kako donijeti mudre odluke u ljubavi (npr. G. Mihalec:
Bez poigravanja; M. A. Finley, S. Mosley: Sto znaju sretni
bracni parovi; H. Colud, J. Townsend: Granice u vezi).

Moli se. Odluka o tome s kim ¢eS hodati, a zatim s kim ¢eS udi
u brak zahtijeva mudrost. Ukljuci Boga u svoju potragu. Zamoli
Ga za upute i mudrost kako bi donio ispravnu odluku.

OSOBNI
1ZAZOV

Danasnja tema poziva nas da analiziramo kvalitetu
svoje ljubavi. Danasnji izazov ima dva dijela:

Razmisli o tome $to mozes uciniti da budes bolji
prijatelj/decko/djevojka/supruznik. Budi odreden.
Ne radi se samo o tome da pronade$ dobrog
prijatelja/decka/djevojku/supruznika, nego i da
sam/a budes taj/ta. Sto konkretno treba3 pro-
mijeniti? Zapisi to i radi na tim stvarima dok se
ne razvije$ u svakom aspektu Bozjom miloscu.
Mozda ces trebati potraziti pomoc¢ da bi posti-
gao ciljeve.

Razmisli o svojim ocekivanjima. Imas li decka/
djevojku? Bi li ga/ju htio/htjela imati? S kojom
namjerom? Kako bi ti bilo dobro? Kako bi se
viencao/la (na vrijeme)? Zelis li razviti odnos u
kojemu je Bog u sredistu? Sada promisli o tome
koje karakteristike treba$ traZiti u drugoj oso-
bi da bi bile u skladu tvojim ocekivanjima (na
primjer, zelim naci nekoga tko je ponizan i tko
rado oprasta, nekoga tko rjesava sukob na zdrav
nacin, nekoga tko zna komunicirati, nekoga tko
se moli...). Moglo bi ti koristiti da procitas knjigu
o vezi, braku itd. Iskoristi prednost mudrosti koju
su mnogi ljudi ve¢ podijelili sa svijetom!
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AKTIVNOSTI

Opis aktivnosti

Da je brak grad, koji bi grad bio? Nije vazno ako nisi u braku.
Razmisli o tome koje bi karakteristike imao. Objasni i podijeli
svoje ideje sa skupinom.

Kada bi bio Zivotinja, pjesma, hrana... $to bi brak bio i zasto?

Potrebno
liepljiva traka

Opis aktivnosti

Zamoli dvoje dobrovoljaca da spoje kaziprste. Zalijepi ih lje-
pljivom trakom. Zatim odstrani traku i ponovno ih zalijepi,
ali kada zamijeni$ jednoga od dvoje ljudi (drugim dobrovolj-
cem).

Lijepi li traka i dalje?

Ponovi ovo lijepljenje i odljepljivanje s razli¢itim dobrovolj-
cima.

Lijepi li traka i dalje ili je izgubila svoje svojstvo i namjenu?

Primjena
Sto iz ove vijezbe mozemo primijeniti na odnose?

Provedi neko vrijeme u molitvi, u razgovoru s Bogom. Razgo-
varaj s Njim o kvaliteti svojih odnosa i kazi Mu kako bi volio da
On bude prisutan u svakome od njih.

Opis aktivnosti
Ako u skupini postoji par, zamoli ih da ustanu i stanu na
suprotnim stranama prostorije, udaljeni jedno od drugoga
pet metara.
Zamoli ostale osobe da se postave izmedu njih i glasno raz-
govaraju. U meduvremenu zamoli jednoga ¢lana para da
pokusa drugome nesto redi.

Primjena
Je li bilo lako? Koliko je vazna komunikacija? Vazno je stvoriti
prostor za intimne susrete daleko od buke okoline i daleko od
prekidanja.

Potrebno
kemijska olovka

papir

Opis aktivnosti
Sastavi popis najdugovjecnijih brakova u svojoj crkvi.
Izaberi dva braka i zamoli te parove da ti daju intervju.
Pitaj ih o njihovim iskustvima, slusaj njihove savjete i napravi
biljeSke!
Zavrsi vrijeme provedeno s njima molitvom. Zamoli ih da se
mole za tebe i tvoj ljubavni plan.

MAGNA OPERA
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,NEKI SE LJUDI USTRUCAVAJU

IZRAZAVATI SVOJE OSJECAJE; ONI

GRIJESE. JA VOLIM RECI SVOJOJ
VOLJENOJ STO MI SE NA NJOJ
SVIDA "

(SELOMOH BEN-DAVID)

Tiskovna konferencija odrzava se u hotelu Kralj David u Je-
ruzalemu. Intervju se vodi sa Salomonom i Sulamkom, dobit-
nicima ,Nagrade za najbolji par” posljednjih 3000 godina.

MODERATOR: Dobro jutro! Puno vam hvala $to ste nam se pri-
druzili danas, i to to¢no na vrijeme. Sada imamo priliku provesti
nekoliko minuta s nedavno nagradenim ,,najboljim parom”. Rije¢
je ni o kome drugome nego o Salomonu i Sulamki. Dobro dodli
na ovu tiskovnu konferenciju u hotelu Kralj David u Jeruzalemu.
Za pocetak, kako se osjecate zbog ovoga postignuéa?

sALoMoON: Hoces i ti poleti?

SULAMKA: Naravno. Zapravo sam vrlo iznenadena. Bilo je to-
liko nominiranih. Mislila sam da mi necemo biti ti sretnici. Dakle,
da, odusevljena sam rezultatom, naravno!

sALOoMON: Gledam svoju suprugu i podsjeca me na izreku:
~Ljupka Zena stjece slavu.” (Izreke 11,16) Zasluga nije moja, nego
njezina. Sretan sam jer je ona sretna.

SULAMKA: Pa, znate koliko Salomon voli sakupljati izreke. Uvi-
jek zapisuje narodne izreke dok putujemo.

MODERATOR: Sulamko, upravo si spomenula Salomonovu strast
za izrekama. On je i vrlo uspjesan pisac. Kako je Piesma nad
pjesmama utjecala na vasu vezu?

suLAMKA: Volim redi da je to bio timski rad. Vjerovali smo da je
nasa prica privlacna; bila je vrijedna da se isprica. Poceli smo raditi
s dvorskim pisarom, ali $to da kazem? Ispalo je nekako umjetno.
Konacno je Salomonu uspjelo uvrstiti to u svoj raspored i napisati
sve u jednom dahu. Proditali smo je nekoliko puta i, iskreno, jako
uzivali u tome.

MODERATOR: Kako to? Sto vas je navelo da toliko uZivate?

MAGNA OPERA
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TAKO SI
LIJEPA, DRAGA
MOJA.

TI SI

DRAZESNA
ZENA.

PIESMA NAD PIESMAMA 7,6

SALOMON: S jedne strane, to je bio projekt koji smo napravili
kao par; s druge strane, pomoglo nam je da se sjetimo nase price.
Mislim da se ljudi u braku trebaju planski i redovito prisjecati svoje
price. Zajednicka iskustva jacaju odnose. To je bilo stvarno dobro
za nas. Tako ugodno iskustvo.

MODERATOR: Pa, ne Zelim ja oduzeti sve vrijeme predvideno
za ovaj intervju. Ima mnogo kolega koji zele postaviti pitanja.
lzvolite.

NovINAR 1: Karl Kamal iz Der Spiegela. Spomenuli ste izreke
i autobiografsku knjigu koja se temelji na vasoj vezi. Kakav je
vas odnos prema rijecima? Rijecima drugih ljudi i vasim rijecima.
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SULAMKA: 5t0 se mene ti¢e, imala sam povremenih problema
s komentarima o meni na druStvenim mrezama. Vi ve¢ znate
koliko mogu povrijediti stranice kao 5to su Mournerest ili Laun-
dergram. Bila sam stvarno povrijedena kada su se okomili na
mene zbog moje boje koze i mojega drustvenog statusa. Salomon
mi je MNogo pomogao u to vrijeme. Razgovarali smo o tome
nekoliko puta dok nisam shvatila da su te stvari ono $to najvise
volim kod sebe. PoStujem druge ljude, ali paZljivo biram kojim
¢u komentarima stvarno posvetiti paznju. Ako ce ojacati nasu
vezu, onda ih prihvacam. Ako ¢e na nas djelovati negativno,
odlucim ih ignorirati.

SALOMON: PaZljivo slusam i zadrzim dobar savjet. Na primjer,
moja majka dala mi je nekoliko savjeta o tome Sto ini zenu istinski
vrijednom. Ukljucio sam ih u posljednje poglavlje svoje knjige
Mudrih izreka. Mudre rijeci. Kada sam ih Citao, one su me bez
dvojbe podsjetile na Sulamku. Razgovor nam jako godi. Jedna
od tajni za uspjesan brak jest glatka komunikacija.
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VREMEN/?
KADA SMO
BILI SRETNI.®

NoVINAR2: Bella Donna za Graziu. Kakva je tocno ta komuni-
kacija? Recite nam viSe o tome kakvi su vasi razgovori, Sto kaze-
te, kako to kazete? Drugo pitanje: Salomon je spomenuo svoju
mammu, kakav je va$ odnos s vaSom obitelji?

SULAMKA: La mamma je la mamma (smije se). Salu na stranu,
obitelj je proSiren odnos nekog para. U njoj vidimo zastitni okvir
i vodstvo. Prihvacamo njihove prijedloge i kasnije ih primijenimo
u nasu stvarnost braka. Kao Sto kaze Salomonova izreka: , Tko
ljubi pouku, ljubi znanje.”

SALOMON: Vratimo se detaljima o naSoj komunikaciji. Prije
svega, pravi razgovor. Pravi razgovor ne znaci samo govoriti i
govoriti, nego i slusati.

SULAMKA: Ja sam bolja u govorenju, on u slusanju.

SALOMON: Razgovori trebaju biti asertivni. Trebate reci stvari,
a ne zadrzavati ih za sebe. Pazite, trebate ih reci na dobar nacin.
Asertivnost, mnogo asertivnosti. Kad god ona pocinje recenicu s
.moj brate” ili,Selomoh ben David”, jako obratim paznju.
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suLamIT: Obi¢no ga zovem Selomoh.
sALoMoN: Uz asertivnost, da razmislim malo... l[jubazne rijeci.
Neki se ljudi ustrucavaju izraZavati svoje osjecaje; oni grijeSe. Ja

volim reci svojoj voljenoj $to mi se na njoj svida.
SULAMKA: A ja volim kada mi to kaZe. Prije je Salomon spo-
menuo koliko je vazno govoriti o zajednickim iskustvima. Apso- NIEZI NE
lutno, to je jako vazno. | ici ¢u Cak dalje. Trebamo se posebno —
usredotociti na trenutke srece. Skloni smo zaboravljati vremena
kada smo bili sretni. Verbaliziranje te srece donijet ce toliko dobra KOZE
u svakoj situaciji. [ )
NOVINAR 3: Mee Two za Cosmopolitan. Je li ovo trenutak
srece? Jo$ jedno pitanje. Zar ne mislite da su mnogi komplimenti
koje dajete svojoj supruzi u Pjesmi nad pjesmama primjeri sek-

sistickih mikroagresija?

SALOMON: Sve je bilo trenutak srece — do sada (polovi¢ni osmi-
jeh). Ispricavam se zbog ironije. Mislim da to ne biste trebali

etiketirati na taj nacin jer je ja ne smatram objektom. Ono $to

kazem njoj ne govorim drugim Zenama. Ona je za mene posebna.
Kada kazem ,moja golubice”, ,ostrizene ovce”, ,kula Davidova”
ili,vrt mogranja”, vidim dalje od njezine koze. Vidim osobu u
koju sam definitivno zaljubljen. Takoder, zapamtite, Pjesma nad T
pjesmama ima Cetvrto poglavlje, ali ima i peto. Ona niSta ne DE FINI Iv-
zaostaje sa svojim odgovorima.
NoVINAR4: Dis Sonance za Marie Claire i Femme Actuelle.
To su vrlo lijepe rijeci koje se govore na pocetku veze, no kako NO ZA I JU
odrZavate strast Zivom tako dugo? Zar se rijei ne istrose?
suLAMKA: Oprostite, $to mislite kada kaZete strast?
NOVINAR4: Strast je ludost, neSto neodoljivo. ‘ ‘
suLaMKa: O, tqg strast. Ako si Ziv, uvijek postoje male ludosti o
koje moZete uraditi kao par. Na primjer, nedavno smo isli u Agabu

na ronjenje. Bilo je spektakularno. Dan smo zavrsili romanticnom
vecerom. Je li to bio trenutak strasti?

saLoMoN: Definitivno jest.

SULAMKA: Ako on tako kaze... Da, bio je to trenutak strasti,
zrele strasti.

NOVINAR4: Ali to nije strast, to je samo ljubav.

SULAMKA: Onda dajem prednost ljubavi sa zdravom avan-
turom.

sALOMON: A sada o rije¢ima koje se istrose. Ako se istrose,
onda im das novo znacenje ili stvori§ nove. Nedavno sam istra-
Zivao koristenje nekih vlastitih imenica (znacajan pogled upucen
Sulamki). Na primjer, ako smatram da je nesto predivno, slatko
ili intimno, kazem: , Kako sulamitsko!” (uzdah)

NOVINAR 5: Sing Spiel sa Scherzo. Va$ odnos zvuci toliko slicno
odnosu Bastien i Bastienne od Mozarta. Slazete li se?

MAGNA OPERA
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SALOMON: Je |i to opera koju je napisao kada je imao 12 godi-
na? Ona koja govori o ljubavi izmedu pastira i pastirice? Mislim da
¢e ona imati bolji odgovor, ona je kod kuce pravi melomanijak.’
Molim vas, nemojte re¢i mom ocu, on ima problema s mojim
odnosom prema glazbi.

SULAMKA: Hvala na ovom pitanju. Navodno se u operi radi
o ljubavi izmedu pastirice i pastira, ali to je sve glede sli¢nosti.
U njoj ima prijevare i laganja. To nije nacin izgradivanja odnosa
puna ljubavi.

NOVINARG6: Ani Mé za Coro Coro Comic. Pozdrav vama i vasim
obiteljima. Ako biste se morali usporediti s likom iz stripova, koji
biste izabrali?

SULAMKA: Stvorila bih vlastiti lik. Osim toga, ja Zivim u real-
nom svijetu. S duznim postovanjem, virtualni svijet nije za mene.

SALOMON: Potpisujem to $to kaze. Kako sulamitsko!

NovINAR7: Ess Ential za Vanithu. Sto je najjedinstvenije $to
ste rekli jedno drugomu?

SULAMKA: Mogu vam brzo odgovoriti jer mi je kristalno jasno
i jer sam bila stvarno dirnuta time $to je Salomon napisao pred
kraj Piesme nad pjesmama: ,,Stavi me kao znak na srce, kao pecat
na ruku svoju, jer ljubav je jaka kao smrt, a ljubomora tvrda kao
grob. Zar je njezin Zar vatre i plamena Jahvina. Mnoge vode ne
mogu ugasiti ljubav niti je rijeke potopiti.” Dira me Cak i sada jer
se taj plamen odnosi na Boga.

saLoMoN: Upravo se u tome nalazi tajna: zivjeti kao par u
vezi s Bogom. Ako rac¢una$ na Njega, nema prepreke koju ne
moze$ nadvladati.

MODERATOR: Upravo sam dobio poruku na WhatsAppu od
Past Afarija iz Good Kosher Fooda: ,Vrijeme za rucak!” (smijeh)
Kasno je i moramo ostaviti na$ par da nastavi sa svojim Zivotom.
Puno vam hvala na vasim pitanjima. Salomone, Sulamko, hvala
na vasim rijec¢ima.

Prepisao: Quae Scribo

MOLITVA DANA

Dragi Boze, priznajem da rijeci imaju moc¢ dati
zivot. Dotakni moje srce tako da rijeci koje izlaze

iz mojih usta budu ljubazne, pune ljubavi, blage,
konstruktivne, iskrene i Ciste.
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PITANJA

Sto si posebno zapazio u ovom ¢itanju? Zasto?

Prema Victoru, koji su sastojci potrebni za dobru komunikaciju? Bi li dodao jos nesto?

Sto bi sada rekao, koji je tajni sastojak za uspjesan brak? (Uzmi u obzir i prosla poglavlja. Sto si dosad
naucio?)

Koji je najbolji savjet koji ¢es danas primijeniti?

«Postujem druge ljude, ali pazljivo biram kojim ¢u komentarima stvarno posvetiti paznju. Ako ¢e ojacati
nasu vezu, onda ih prihva¢cam. Ako ¢e na nas djelovati negativno, odlu¢im ih ignorirati.” Koga bismo
stvarno trebali slusati, a koga ne?

MAGNA OPERA
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ISTRAZI DUBLJE

Procitaj Pjesmu nad pjesmama 4,1-7.10.11; 5,10-16; 6,4-12; 7,1-9. Po-
dcrtaj ili oznadi 5to si posebno zapazio. Koje vrste rijeci koriste Salomon i
Sulamka? S kojom namjerom? Vidi$ li napredak u vrsti ,,komplimenata”
koje daju jedno drugomu?

Istrazi Pjesmu nad pjesmama 8,5-7. Koristi se biblijskim komentarima

i potrazi pomo¢ od svoga pastora ili mentora.
Prema Francis Landy, ovi su redci smjeSteni u tematsko srediste knjige.
Ovo je fascinantno: ako pogledate originalni hebrejski jezik, rije¢ koja
zauzima ,, krajnje vrhunsku poziciju” jest Salhebetyd, $to doslovno
znadi ,plamen Jahvin“?; drugim rije¢ima, BoZje ime eksplicitno se
pojavljuje u tekstu i koristi se za opis ljubavi (ljubav je plamen Jahvin).
Dakle, cijela se knjiga sjedinjuje u Pjesmi nad pjesmama 8,6. Prema
biblijskom komentatoru Andréu LaCocqueu, ,cCijela je pjesma sazeta
u ovom izrazu (plamen Jahvin)“.

Razmisli: ,Romanticni vrhunac Pjesme nastaje pred kraj poeme, nepo-
sredno prije epiloga. To je poucno, jer tek nakon Sto par iskusi nesigurno-
sti, kusnje i oprastanje u braku, sposobni su uci jo$ dublje u romanti¢na
zadovoljstva braka. (...) Pjesma nad pjesmama (...) Zeli da znamo da se
ljubavni odnos najbolje razvija tijekom cijeloga Zivota predanosti.”?

Razmisli: ,Ako je ljudska ljubav sam plamen Jahvin, onda je ova ljudska
ljubav, kao $to je opisana u Pjesmi, najbolja i ukazuje iznad sebe, na
Gospodina ljubavi.”

Procitaj ponovno Pjesmu nad pjesmama 8,6 imajuci na umu da original-
ni hebrejski tekst govori o, plamenu Jahvinu”. Na $to ukazuje Cinjenica

da je ljubav opisana kao sam Bozji plamen?

Moli se za kvalitetu tvoje ljubavi, prema Bogu i prema bliznjima.

OSOBNI
1ZAZOYV

Danasnji izazov sastoji se od pisanja rijeci
uvazavanja pet do deset ljudi u tvome Zzi-

votu (prijatelju, ¢lanu obitelji, kolegi, boljoj
polovici...).

Ne zaustavljaj se ovdje. Razmisli o tome
koje vrste rijeci upotrebljavad za druge
ljude? Ima li iSta Sto bi trebao promijeni-
ti? Zamoli Svetoga Duha da te uvjeri sto
bi trebao promijeniti i napravi plan da to
postignes.

Zavrsi s Pjesmom nad pjesmama 8,6, Izre-
kama 15,1 ili Filipljanima 4,8. Zapisi ove
tekstove, nacrtaj ih, upotrijebi kao inspi-
raciju za kaligrafiju, pjesmu ili jednostavno
oznaci u svojoj Bibliji. Zatim to mozes fo-
tografirati i podijeliti na svojoj drustvenim
mreZzama.




AKTIVNOSTI

Potrebno
mobilni telefon
drustvena mreza (Instagram, Facebook, Twitter itd.)
wi-fi

Opis aktivnosti

Misli na jednu posebnu osobu, bila ona supruznik, partner ili
partnerica ili vrlo bliski prijatelj. PotraZi Cetiri fotografije preli-
jepoga vremena koje ste proveli zajedno i dragih uspomena
koje ste prozivjeli s tom osobom i podijeli ih na Instagramu ili
nekoj drugoj drustvenoj mrezi uz nekoliko pozitivnih poruka
0 toj osobi. Usredotodi se na njihove kvalitete, zahvali im itd.

Primjena

Kao Sto smo vidjeli u pri¢i u ovom poglavlju, doista je vazno
izreci lijepe stvari koje primjec¢ujemo u nasim odnosima, bilo
da su prijateljski ili ljubavni. Cesto pretpostavljamo da druga
osoba vec zna $to mi mislimo o njoj jer, na kraju krajeva, ona
je nasa najdraza osoba! Medutim, vazno je i potrebno pretvoriti
to povremeno u rijeci. Jedan od pet jezika ljubavi® jest komu-
nikacija rijecima pohvale i priznanja. To znaci da druga osoba
Cuje i dobiva tvoje komplimente na nacin da shvati koliko je ti
volis. Biblija je puna velikih trenutaka u kojima su rijeci imale
snagu promijeniti zivote glavnih junaka. Istakni i usredotoci se
na snazne strane vasega odnosa i to e vas pribliziti , savrsenom
paru” kakav Bog zeli da budete.

MAGNA OPERA
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Potrebno
kemijska olovka za svaku osobu
list papira za svaku osobu

Opis aktivnost
Razmisli o kvalitetama ili karakteristikama koje bi trebale posto-
jati u tvojem ljubavnom odnosu ili u tvome prijateljstvu. Napravi

popis.

Koji aspekti vec postoje u vasem odnosu, a na kojima jo$ morate
raditi kao par? Kako biste ih mogli primijeniti u svom odnosu?

Primjena

Par, bilo da se radi o prijateljskom ili ljubavnom odnosu, mora
biti tim u kojemu oboje zajedno pobjeduju ili gube. Ako se par
vidi kao tim, uvijek ce traziti $to je dobro za oboje, uvijek ce se
pobrinuti da je njegov ¢lan tima dobro, tako da bi oboje bili
dobro. Danasnji tekst daje mnogo savjeta o ,savrsenom paru”.
Svaki je vaZan za tebe i tvoje odnose. Biblija nam daje mnogo
primjera iz kojih moZemo uciti. Kada ih ,prevedemo” na na3
danasniji jezik, moZemo stvarno iz njih izvuci najvise. Gledaj na
par kao na tim dvoje ljudi koji igraju zajedno da bi postigli isti
cilj. Kada mislimo samo o vlastitom dobru, mozemo povrijediti
tim. Razmisli o kvalitetama koje si zapisao i nadi nacina da ih
razvijete. To ¢e vam sigurno pomoci da budete ,najbolji par”.
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abbi Akiva rekao je: ,Na svijetu nema nicega slicnoga danu
kada je Pjesma nad pjesmama bila dana Izraelu, jer sva su
pisma sveta, ali Piesma nad pjesmama je svetija od naj-
svetijih.” (MiSna, Yadayim Ill, 5) A u rabi o Pjesmi nad pjesmama
rabbi Eleazar ben Azariah dodao je: , Isto su tako sva pisma sveta,
ali Plesma nad pjesmama je svetija od najsvetijih. Jer iskazuje
nebesko strahopostovanje i dobrodoslicu Njegovu Jarmu.”!

Obojica su smatrala da u ovoj romanti¢noj prici ima nesto vise.
Usporedili su je s odnosom izmedu Boga i Njegova naroda. | imali
su pravo. Ellen G. White govori o tome ovako:

I 'u Starom i u Novom zavjetu bracni se odnos koristi da bi
predstavio njeznu i svetu zajednicu koja postoji izmedu Krista
i Njegova naroda, otkupljenih koje je kupio po cijeni Golgote.
.'Ne boj se', kaze Bog, 'jer muz ti je tvorac tvoj, ime mu je
Gospod Nad Vojskama; i tvoj je Otkupitelj Svetac Izraelov."”
,'Vratite se, sinovi odmetnuti', rije je Gospodnija, 'jer ja sam
vas muZ i ja ¢u vas uzeti.'” (Izaija 54,4.5; Jeremija 3,14 — Va-
razdinska Biblija) U Pjesmi nad pjesmama ¢ujemo mladenkin
glas kako kaZe: 'Dragi moj pripada meni, a ja njemu' | On, koji
se za nju 'istice medu tisu¢ama', govori svojim izabranima:
‘Sva si lijepa, prijateljice moja, i nema mane na tebi.' (Pjesma
nad pjesmama 2,16; 5,10; 4,7)" (Ellen G. White, Letters to
Young Lovers, str. 16)

Prisnost i suradnja u bracnom odnosu vrlo su sli¢ni Bozjem od-
nosu sa svojim narodom. Ako pomnije pogledate Pjesmu nad
pjesmama, otkrit ¢ete da s Gospodinom...

> ...dijelimo ime i identitet. On je Krist, mi smo kr3cani.

> ...dijelimo Eden. Isus se predao u Maslinskom vrtu da bismo
mogli uZivati u drvetu Zivota.

> ...dijelimo iste uvjete. S Isusom u svome Zivotu nasa proslost
i status nisu vazni. Dapace, radi se o prilici da volimo i budemo
voljeni na istoj razini.

> ...dijelimo iste prilike. Krist vidi najbolje u nama, On ide
dalje od povrsnoga gledanja. Svi smo vrijedni i osjecamo se
vrijednima. Taj osjecaj omogucuje nam da vidimo vrijednost
drugih ljudi.
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...dijelimo unutarnju ljepotu. Zahvaljujuci Isusu, mi uzi-
vamo u smijehu, dobroti, humoru, zahvalnosti, nesebicnosti,
sluzbi, autenti¢nosti, povezanosti i duhovnosti. Cak i najboljem
Van Goghu nedostaju tolike boje i teksture.

...zajedno smo u predanosti. Uz Njega u¢imo davati sve,
u najboljem smislu i u svim vidovima dobrote.

...dijelimo cistocu. S Isusom u nasim srcima stvari postaju
vise nase; vidimo ih jasnije, Cisce, bistrije i ljep3e.
...zajedno slavimo. Nadvladavamo strah od predanosti i
pomi¢emo se prema uzivanju u odgovornosti. |, kao da to
nije dovoljno, na kraju se dobro zabavljamo.

...imamo zajednicke planove. S Isusom privremeno postaje
vje¢no. Nasi se vidici proiruju vise nego $to smo ikada zami-
Sljali. | kada se najmanje nadamo, pogledamo se i otkrijemo
da smo strpljivi, dobri, posteni, puni razumijevanja, povjerljivi,
puni nade, otporni i ¢ak besmrtni (ovo posljednje ostvarit ce
se na kraju kraja, na pocetku novoga pocetka).

...zajedno razgovaramo. Isus voli s nama razgovarati kod
kuce, kada otvorimo vrata, pozovemo Ga da ude i kada s nama
vecera. Ti razgovori uce nas o smislu rijeci koje ozdravljuju i o
zdravoj Rijedi.

Dakle, da, ¢ini se da postoji vise od samo ljubavne price izmedu
kralja Salomona i Sulamke. Ova je knjiga prisutna u mnogim
drugim ljubavnim pricama koje zapocinju ovdje, a zavrSe tamo.
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NA PUTOVANJU
NATRAG U
NEVINOST

EDENA BOLJE JE
PUTOVATI KAO
PAR - KAO PAR §

DRAGOM OSOBOM

ILI KAO PAR S
BOGOM.*

OD EDENA DO NOVE ZEMLIJE,
ZAUSTAVLIJAJUCI SE U PJESMI NAD

PJESMAMA

>

U Postanku 2 Bog ide u Setnju s Adamom i Evom. On je do-
stupan Bog koji voli razgovarati ,jedan na jedan”. U Pjesmi
nad pjesmama 5,2 dragi kuca na vrata svoje ljubljene, sa Zud-
njom da budu zajedno: novi primjer Zelje da ostanu bliski. U
Otkrivenju 3,20 Isus kuca na vrata onih koje voli sa Zeljom da
vecera s njima: jos jedan primjer Njegove Zelje da se pribliZi.

U Postanku 2 Adam i Eva uzivaju u raju. Priroda, s obiljem deta-
lia, govori im o dragom Bogu koji je sve ukrasio do posljednje
pojedinosti. U Pjesmi nad pjesmama stalno se spominju polje
i Zivotinje na njemu. To je povratak u Eden. U Otkrivenju 21
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Novi Jeruzalem je vrt-grad: to je mjesto nenadmasne ljepote
u kojemu stanuje sam Bog sa svojim milima.

> U Postanku 2 Bog vjencava Adama i Evu. Brak je za ljude
prirodan i poZeljan odnos; odnos dualnosti i komplemen-
tarnosti. Pjesma nad pjesmama 3,6 — 5,1 smjeSta obred
vjencanja u srediste knjige. Sve je ispunjeno bojama i ljepo-
tom koje prate najuzviseniji trenutak para koji je nadvladao
svaku drustvenu i emocionalnu prepreku. Otkrivenje 19,1-8
usredotocuje se na Janjetovo vjencanje i cijeli se svemir
zanosno veseli.

To su samo neki primjeri koji nam ukazuju na stvarnost. Na pu-
tovanju natrag u nevinost Edena bolje je putovati kao par — kao
par s dragom osobom ili kao par s Bogom.

SVI SMO SKLADATELJI, SVI SMO
PJEVACI

Otkrivenje nam govori o buducoj proslavi. Ne bilo kakvoj proslavi,
nego o onom SLAVLJU. Bit ¢e to vrijeme za ponovne susrete,
zagrljaje, gozbe i glazbu, mnogo glazbe.

Otkrivenje nas podsjeca da najbolja opera tek treba doci. Ja je
zovem Pjesma Pjesme nad pjesmama, no sluzbeno je poznata
kao Piesma Janjeta ili Piesma spasenih.

Mi ne znamo mnogo o glazbenom Zanru ni instrumentima koji
ce se upotrebljavati, no zahvaljujuci lvan, ipak imamo dio stihova
(sadrzi spoilere!).

Prvi dio ide ovako:

Pjevali su novu pjesmu: ,Kadar si da uzmes knjigu i da otvoris
njezine pecate, jer si bio zaklan i svojom krvi iskupio Bogu
ljude od svakoga plemena, jezika, puka i naroda, i ucinio ih
'za naSega Boga' 'kraljevstvom svecenika' i oni ce kraljevati
na zemljil” (Otkrivenje 5,9.10)

Poruka priznavanja. Isus nas toliko voli da je dao cijeloga sebe za
nas pa ne¢emo imati problema kod pjevanja visokih C-ova koliko
god bude potrebno da bi to saznao cijeli svemir.

Nemamo rijeci pjesme, ali svakako vidimo kakav bismo stav trebali
imati kada budemo pjevali jer, na neki nacin, tu operu skladamo
mi od samih nasih Zivota.

OSMO  POGLAVLIJE

| Cuh glas s neba 'poput Suma velikih voda' i udaranja jakog
groma. A glas koji sam ¢uo podsjecao je na svirace 3to svi-
raju na svojim citrama. Pjevali su nesto slicno novoj pjesmi
pred prijestoljem, pred Cetiri Bi¢a i pred Starcima. Nitko nije
mogao uditi te pjesme, osim onih sto Cetrdeset i Cetiri tisuce
koji su otkupljeni sa zemlje. To su oni koji se nisu okaljali sa
Zenama; to su djevice. Oni prate Janje kud god ono ide. Oni
su otkupljeni od ljudi kao prvenci Bogu i Janjetu. 'U njihovim
se ustima ne nade laz'; oni su bez mane. (Otkrivenje 14,2-5)

OTKRIVENJE
NAS PODSJECA
DA NAJBOLJA
OPERA TEK
TREBA DOCI.“
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STIGLI SMO DO

VRHUNCA. SVATKO
OTKRIVA TKO JE
BOG: STVORITELJ I
ODRZAVATELJ.“
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Cetiri stava. Stav €istoée, udaljavanja od svega 5to je zbunjujuce
i mracno. Stav da slijedimo Isusa, nas uzor, i Zivimo u skladu s
Njegovom porukom. Stav autenti¢nosti, gdje nema nesklada,
postoji samo istina. | stav predanosti: ne mogu biti opravdan
po svojim uvjetima; moram se staviti u ruke Onoga koji moze
ocistiti moje grijehe — Isusa.

Tredi nastavak, dio partiture Arije Janjeta:

Oni pjevaju pjesmu Mojsija, sluge Bozjega i pjesmu Janjeta:
"Velika su i divna tvoja djela, Gospodaru, Boze, Svemogudi!
Pravedni su i ispravni tvoji putovi, Kralju narodal Tko da te,
Gospodaru, ne postuje i 'tvoje ime ne slavi'? Ti si, naime, jedini
'svet’; da, 'svi ¢e narodi dodi i pokloniti se pred tobom’, jer si
pokazao svoja pravedna djela. (Otkrivenje 15,3.4)

Stigli smo do vrhunca. Svatko otkriva tko je Bog: Stvoritelj i Odr-
zavatelj. Bog koji nam pomaze da rastemo karakterno i u ponasa-
nju. Najsvetiji Bog. Bog kojega slavimo kao odgovor na Njegovu
predanost nama i na Njegova vjerna obecanja.

Sto reci? Trebamo biti na toj premijeri jer ¢e to biti Magna opera.
Stovise, trebamo biti dio nje, trebamo pjevati svim svojim bicem,
puni radosti i ljubavi. U tom smislu ohrabrujem te da ve¢ zapocnes
s probama. Vjezbaj svoj glas kako bi tvoje rijeci donijele Zivot.
Udahni duboko Duha koji sve usavr3ava. Iznad svega, uci voljeti
kako to Bog Zeli od tebe.

Ja Cu rezervirati svoje mjesto kako bih pjevao kraj Salomona i
Sulamke. | stvarno se nadam da cu te vidjeti u blizini.

MOLITVA
DANA

Dragi Boze, zelim nauciti
voljeti onako kako ti Zeli$ da
volim. Pomozi mi da imam stav di-
stoce, da slijedim Isusa, da budem auten-
tiCan i predan u ljubavi. Hvala ti za buducnost
punu nade koju nam dajeS. Pomozi mi da svakoga
dana Zivim prema nacelima tvojega vje¢nog kraljevstva.



OSMO  POGLAVLJE

PITANJA

Sto si posebno zapazio u danasnjem ¢itanju? Zasto?

»Nauciti voljeti kako to Bog zeli od tebe.” Sto to sada znaci za tebe?

Zasto je bracni odnos usporeden s odnosom Boga i Njegova naroda?

Citaj Efezanima 5,21-32. Zapazi kako Pavao citira Postanak 2,24. Usredotoci se takoder na vaznost po-
sljednjega retka (32). Razgovarajte kako je, u svijetlu ovoga teksta, brak ,tip” Isusova odnosa s Crkvom.
Kako zhog toga gledas na brak? I opcenito na odnose u vezi?

Koja je bila najveca pouka za tebe u ovom proucavanju Pjesme nad pjesmama? Koja pitanja ostaju neod-
govorena? Iznesi to u skupini.

MAGNA OPERA




NAJBOLJE OD NAJBOLJEGA

MOJA RAZMISLIJANIJA

Sto je u ovim poglavljima najvise utjecalo na tebe? Kako ¢es to primijeniti u svome Zivotu?
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Pogledaj ponovno Victorov popis niza kvaliteta koje dije-

limo s Isusom prema Pjesmi nad pjesmama.
U svojoj biljeznici ili digitalnoj datoteci nacrtaj tablicu
koja ce imati tri stupca, poput prilozene. Razmisli o tome
kako moze$ svaku karakteristiku primijeniti u svom od-
nosu s Isusom i u svom odnosu s (buducim) partnerom.
Posljednji stupac mozes promijeniti za svoga prijatelja ili
bliskog ¢lana obitelji.

Istrazi Cetiri rijeci koje su upotrijebljene za ljubav u origi-

nalnom grekom jeziku u Bibliji. Sto znaci svaka od njih? Pitaj

svoga pastora ili mentora za pomoc.
Jesi li znao da grcki prijevod Biblije, Septuaginta, koristi
grcku rije¢ agape za ljubav u Pjesmi nad pjesmama? Aga-
pe je rijec koja opisuje Bozju nesebicnu ljubav u Novom
zavjetu. Kako to utjece na tvoje razmisljanje o vrsti ljubavi
0 kojoj smo proucavali u Pjesmi nad pjesmama? Kakav
nam ideal ona postavlja?

Razmisli o vrhuncu pjesme — Pjesmi nad pjesmama 8,6:
,Ako je ljubavni plamen — strasna ljubav — kakva je izmedu
Covjeka i Zene, doista plamen Jahvin, onda je vrlo jasno
receno da ova ljudska ljubav potjece od Boga, 'iskra

kljuc¢ak ima duboko znacenje za cijelo ¢itanje Pjesme nad
pjesmama — i za kvalitetu i pobudu ljudske seksualne lju-
bavi. Pjesma nad pjesmama 8,6 cini jasnim ono sto je vec
implicirano u Zeninim molbama koje upucuje prijateljicama
da ne bude ljubavi dok ne bude spremna (2,7; 3,5; 8,4).
(...) Ljubavni odnos nije samo divan, blagotvoran i
dobar nego i svet.”?

Procitaj Postanak 1 — 3 i Otkrivenje 21,1-7. Odakle dolazi-
mo? Sto nas ¢eka u Bozjoj buducnosti? Sto iz ovih odlomaka
najvise utjeCe na tebe? Kako bi na3a sadasnjost trebala biti
pod utjecajem proslosti (pocetka) i buducnosti price o ljud-
skom rodu?

Istrazi druge biblijske odlomke koji govore o Bogu kao lju-
bavniku ili suprugu. Mozes poceti s |zaijom 62,5, Ezekielom
16,8 i HoSeom. Koje jos retke pronalazis?

Moli se za sljedece korake koje ¢e$ poduzeti nakon ovoga
proucavanja Pjesme nad pjesmama. Zamoli Boga da ti po-
mogne odabrati osobni izazov koji e ti doista pomodi da
rastes$ i donese$ dobre odluke u svojim odnosima, osobito
ljubavnim (sadadnjim ili buducim).

svetoga plamena'. Stoga je ona sveta ljubav. Takav za-

Kako ¢u ovo primijeniti u svom Zivotu...

...sa svojim buduc¢im partnerom/

KARAKTERISTIKA ...S Isusom supruznikom
956 Dijelimo ime i identitet.
s 2 ///
B Dijelimo Eden.
7 // ///// Dijelimo iste uvjete.
s % Dijelimo iste prilike.
AT
// / a Dijelimo unutarnju ljepotu.
7 / Dijelimo istu predanost.

< BT,
Dijelimo Cistocu.

Zajedno slavimo.

Imamo zajednicke planove.

Medusobno razgovaramo.

MAGNA OPERA
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Stigli smo do kraja proucavanja Pjesme nad pjesmama. Istina
je da je tema ljubavi, odnosa i braka aktualna i danas kao i u
bilo kojem razdoblju u povijesti. Svi mi tezimo za odnosima
koji ¢e nas ispuniti. Zelimo voljeti i biti voljeni. Iskusiti pravu
ljubav. Nemoj ostaviti ovo proucavanje a da ga nisi ucinio st-
varnim i znacajnim za sebe i svoje okolnosti.

Stvori plan za svoj pristup ljubavi, odnosima i, da, ¢ak i braku.
Birati supruznika jedna je od najvecih odluka koju ¢e$ doni-
jeti. Sigurno zasluzuje da uzme$ vremena da istrazujes, ucis
od drugih i, kao Isusov sljedbenik, razumije$ Bozje namjere
za ljubav i brak. Naposljetku, , ljudi koji udu u dobar brak nisu
sretni u ljubavi. Oni tom stazom idu s ¢vrstim planom” .2

Ovdje ¢e$ nadi nekoliko mogucnosti medu kojima mozes
odabrati jednu kao konacni izazov.

Odvoji neko vrijeme za pregled svih poglavlja. Na 72. stranici
moZzes$ zapisati svoje misli kao zakljucak ovoga putovanja.
Sto je na tebe najvise utjecalo? Koji su tvoji sljedeci koraci?
Postavi si sljedeca pitanja:

Kako je Sveti Duh iskoristio proucavanje Pjesme nad pje-
smama da obogati tvoje razumijevanje evandelja?

U kojim bi aspektima svoga karaktera volio rasti kao re-
zultat ovoga proucavanja Pjesme nad pjesmama?

Kako si napredovao u razumijevanju Bozje ljubavi prou-
cavanjem Pjesme nad pjesmama?

Je li ti ponestalo vremena da dovrsi$ bilo koji osobni izazov ili
dio IstraZi dublje? Sada je pravo vrijeme da se vrati$ i dovrsis
to. Mozes$ ¢ak promijeniti osobni izazov u tjedni, mjesecni
ili godisniji cilj.

Imali smo samo 8 poglavlja za prolazak kroz Pjesmu nad
pjesmama. Mozda to nije bilo dovoljno za tebe. Mozda jos
uvijek imas pitanja. Mozda jo$ uvijek moras Citati ispocetka i

ispocetka (samo naprijed!). Takoder, mozda Zeli$ upotrijebiti
opsezniji biblijski vodi¢ kako bi istrazio/la dublje, kao Sto je
Knowing the Bible: Song of Solomon - studija u 12 tjedana.
Pitaj svojeg pastora, prijatelja il mentora da ti predlozi slicne
resurse ako ti to zelis. Vazno je koristiti vodic za proucavanje
kao alat koji e ti pomodi iscrpno prouditi tekst.

Razgovaraj s pastorom ili mentorom i koristi ovo proucavanje
kao poticaj da organizira$ skupine za biblijsko proucavanje,
predavanja s pitanjima i odgovorima, razgovore, razgovore
.jedan na jedan” itd. da biste nastavili otkrivati viSe o Bogu
i ljubavi, odnosima, seksu, vezi i samackom zivotu. Ne za-
drzavaj svoja pitanja i misli za sebe. Rastemo kada dijelimo
s drugim ljudima. Moglo bi te takoder zanimati posvetiti se
temama koje ovo proucavanje nije izravno obradivalo, a koje
su ti vazne, kao 5to su razvod, pornografija, masturbacija,
rod i spol... Sto god ¢ini$, zapamti da je Bog ljubav i sve
$to planiramo, kazemo ili ¢inimo, mora biti motivirano tom
ljubavlju.

Naucdi iz mudrosti drugih.

Napisano je toliko knjiga o ljubavi i odnosima koje ti
mogu biti od velike pomoci u vlastitim odnosima. Sada
je savrseno vrijeme da odaberes knjigu o ljubavi, seksu ili
odnosima i odvojis vrijeme za Citanje, sam, s prijateljima,
s posebno dragom osobom ili sa supruznikom. Pobrini se
da je aktivno Cita$, oznadi Sto si posebno zapazio i zapisi
vlastite komentare i pouke.

Evo nekoliko prijedloga:

Gary Chapman: Pet jezika ljubavi (Mozaik knjiga, 2019)
Gabor Mihalec: Bez poigravanja (Znaci vremena, 2019)
Henry Cloud, John Townsend: Granice u vezi (Znaci
vremena, 2019)

Mark A. Finley i Steven Mosley: Sto znaju sretni bracni
parovi (Znaci vremena, 2017)
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Ellen G. White: Temelji sretnog doma (Znaci viemena,
2019)
Emerson Eggerichs: Ljubav i poStovanje (Figulus,
2015)

U svemu Sto vidiS i ¢ita$ primijeni Pavlov princip: ,Sve
provjeravajte, $to je dobro, zadrzavajte.” (1. Solunjanima
5,20.21) Donosi svoje odluke o ovoj vaznoj temi, trazedi
vodstvo Svetoga Duha.

Dodatno uz knjige mozes slusati podcaste, propovijedi i
slino na tu temu. Evo nekoliko primjera (na engleskom
jeziku):

Love & Marriage Series, Storyline Church (Nelita
Crawford and Ty Gibson):
http://bit.ly/loveandmarriageStoryline.

Why Jesus Can’t Be Your Boyfriend (Darlye Innocent,
Adventist Christian Fellowship):
http://bit.ly/whyjesusnoboyfriend.

lzvori za parove:
https://family.adventist.org/people/couples/.

Razmisli o sljedecim pitanjima koja mogu predstavljati izazov
za tebe. Je li predanost problem za tebe? Zasto? Jesi li u
konacnici u strahu da ce stvari poci po zlu, da ce$ ,zavrsiti
razvodom"? Trazi$ li laznu sigurnost u ,nedozvoljenom od-
nosu” jer, na kraju, vecina ljudi jednostavno zavrsi razvodom?
Mozda statistika koju si ,¢uo” ne odrazava to¢no stvarnost
za one koji slijede Bozji savjet.

Procitaj ¢lanak o stopi krs¢anskih razvoda: http://bit.ly/
Christiandivorce i stekni drugaciji pogled na stvarnost.
Kako ti ovo istraZivanje daje nadu?

Jesi li znao?

MAGNA OPERA
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,UcCestalost tuge, ideja samoubojstva, planiranje i po-
kusaji samoubojstva porasli su s brojem seksualnih
partnera u svim rasnim/etnickim skupinama.” (The
Relationship between Multiple Sexual Partners and
Mental Health in Adolescent Females, preuzeto s
http://bit.ly/EffectsMultipleSex)

|zracunato je da je broj seksualnih partnera koji po-
vecavaju osjecaj srece u prosloj godini bio 1.” (Mo-
ney, Sex and Happiness: An Empirical Study, preuzeto
s http://bit.ly/Sexandhappiness)

Sada pogledaj svoje odnose. Kako mozes biti predaniji u
svojim odnosima (prijateljstva, veze/braka)? Koje praktic-
ne korake treba$ poduzeti? Pobrini se da prvi korak ucinis
u sljedeca 72 sata.

Koja (teska) pitanja trebas postaviti sebi glede ljubavi? Ucini
to sada.
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AKTIVNOSTI

Opis aktivnosti
Ova aktivnost moze se provesti individualno, u paru ili u skupini.
Moze trajati koliko god dugo zelite.

Potrebno: markeri koji se mogu koristiti za kaligrafiju, poseban

papir za izradu kartica i razglednica, poStanske marke i nalje-  Priprema

pnice (po izboru), aplikacija za dizajn (po izboru). Na plosnate kamencice napiite kratke izraze koji opisuju i

podsjecaju na situacije, prizore, pejzaze, osobne odnose,

Opis aktivnosti odnose s Bogom, aktivnosti, slavljenje itd. u oba raja: u

Aktivnost moZete provesti individualno, u paru ili u skupini. Edenu i buduc¢em, obnovljenom raju na Novoj zemlji. Stavi

kamencice o Edenu u jednu kutiju, a one o Novoj zemlji u

Upotrijebi svoju kreativnost za izradu razli¢itih kartica ili razgled- drugu. Sada odaberi posebno mjesto za prazni spremnik i
nica s porukama ili sloganima za razli¢ite stvari koje dijelimo, te dvije kutije.

prema Victoru (vidi prvi dio osmog poglavlja). Na primjer, , di-

jelimo unutarnju ljepotu”, , dijelimo iste prilike”... To mozemo  Aktivnost

uciniti kaligrafijom ili pomocu aplikacije za dizajn (npr. Canva). U vremenu koje ste odredili za ovu aktivnost svaki sudionik /
odabrat ¢e kamencic iz svake kutije (ukupno dva) i staviti ga

Tijekom sljedecega tjedna podijeli barem jednu karticu ili ra- na dno prozirnog spremnika. Na primjer: odaberi kamencice

zglednicu dnevno na svojim drustvenim mrezama. Mozes je rano ujutro nakon jutarnjeg duhovnog razmisljanja ili prije

takoder dati nekome kao poklon. Odvoji vrijeme da objasnis nego $to odlazi$ iz kuce, ili prije odlaska u krevet, ili svaki put

da na taj nacin Zelis podijeliti autenti¢nu ljubav koju nam kada se susretnes s tebi posebno dragom osobom, ili svaki

Bog nudi. put kada se okupi skupina mladih, ili svakog petka navecer,

ili u subotu itd. /

Primjena =
Salomon je podijelio s nama BoZzju mudrost kako trebamo vo- Kada stavi$ u spremnik sve kamencice koje si htio, odredi
lieti, i to do te mjere da joS i danas mozemo uciti iz njegove posebno vrijeme kada ¢e$ unutra staviti zemlju. Na kraju
umjetnosti i dubine. Slati duboke, umjetnicke poruke, cak i ako posij sieme i Cekaj da nikne.

su kratke, pomocu naSih drustvenih mreza takoder moze biti

nacin Sirenja Bozje ljubavi drugima i poziv da ne razmisliamo  Primjena

samo 0 njoj, nego da je i iskusimo. Njegovanje odnosa je nacin rekonstrukcije Bozjeg originalnog
plana za Adama i Evu u Edenu. Takav ce biti obnovljeni Zivot u
raju na Novoj zemlji. Ta rekonstrukcija povremeno nas podsjeca
odakle smo i kamo idemo. Iznad svega, pomaze nam da nas
identitet raste tako da znamo tko smo i da priznajemo da nas je
stvorio Stvoritelj u ljubavi i za ljubav. To se sve moZe predstaviti

Potrebno: plosnati kamenci¢i bijele ili svijetle boje, jedan  rastom sjemena, $to zahtijeva briznu ljubav i dobru zemlju kako

prozirni spremnik, zemlja za cvijece, sjeme cvijeca ili  binapredovalo. Na slican su nacin odnosi ukorijenjeni u Bozjoj
aromaticnih biljaka, dvije dekorativne kutije od kartona ili  ljubavi o kojoj ucimo u Edenu i koju ¢emo u potpunosti iskusiti
drveta (npr. krinjica), vodootporni marker. na Novoj zemlji.
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Potrebno: karton, vruce ljepilo, Skare, casopis ili isjecci iz novina,
printane fotografije, svakodnevne stvari, markeri ili boja (po
izboru), aplikacija za uredivanje fotografija (po izboru).

Opis aktivnosti
Ovu aktivnost moZete provesti individualno, u parovima ili u

skupini. Cilj je da stvorite sliku ili kolaz kao umjetnicku prezen-

taciju druge osobe i sebe.

Cilj je svake slike izraziti lice i/ili tijelo osobe (svoje i nekoga

drugoga) koristeci isjecke iz novina i svakodnevne predme-

te. Uvjet je da svaki dio kolaza mora predstaviti nesto Sto

je karakteristicno za osobu koju opisuje. Na primjer, ako
predstavljam osobu koja voli botaniku, uzet cu peteljke
cvijeca ili lisce za njezinu glavu; ako mislim da osoba ima
veliki glazbeni talent, napravit ¢u njezin osmijeh od isjecaka
klavijature.

Jo3 jedan primjer: Ako volim biti to¢an, mogu izrezati satove
da napravim svoje oci; ako volim davati darove, dizajnirat
¢u svoje prste od 3arenih vrpci za zamatanje darova itd.
Ono $to ¢ini ovu aktivnost zanimljivom jest da fokus nije

samo na fizickim stranama svake osobe nego i na njezinim

emocionalnim i duhovnim osobitostima.
Kada zavrsite, vrijeme je da se razmislja o objema kreacijama.
Fokus ovoga umjetnickog dijaloga jest da pojasnimo i uspo-

redimo kako vidimo sebe i kako druga osoba vidi nas, $to
nas spaja, $to nas cini razlicitima, kako se dopunjujemo, 5to
volimo ili $to nas privladi, $to Cini svakoga od nas posebnim i
jedinstvenim. Na kraju se zajedno pomolite, zahvalite jedan
za drugoga i zamolite Boga da blagoslovi svakoga od vas.

o

el

Primjena

Kada otkrijemo druge kroz lece BoZje ljubavi koju nam daru-
je, mi uc¢imo prihvatiti i cijeniti njihovu jedinstvenost: sto Cini
svakoga od nas drugacijim, posebnim i jedinstvenim. U slucaju

N

N

N
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OSMO  POGLAVLJE

para, te posebnosti mogu biti zajednicke ili se mogu razlikovati
te se na taj nacin dopunjavati. Bozjom pomocu, ova figurativna
umjetnicka vjezba moze nam pomoci da otkrijemo $to nas <ini
mnozinom pocevsi od jednine. U¢imo se usredotociti na uzaja-
mnu ljubav u mnozini: ,mi volimo jedan drugoga”“.

Zavrsimo nase proucavanje u molitvi, u tihoj molitvi ili u skupi-
nama po tri ili Cetiri osobe. Molite se za sljedece teme:

Bolja od svih drugih — Molite Boga da vam pomogne
prepoznati najljepSu pjesmu, osjetiti nostalgiju za svijetom za
koji smo bili stvoreni i za odnose ljubavi koji su tamo poceli.
Najveca ljepota — Zamolite Boga da vam otvori o¢i da
mozete pronadi ljubav koja stanuje u prostorima u koje treba
zaviriti bistrijim pogledom.

Najbolja ljubav — VVolimo kako Bog Zeli da volimo, u svim
dimenzijama, uZivajudi u svemu, dajuci sebe, u pravo vrijeme
i u odgovaraju¢em kontekstu.

Najcisca vrsta ljubavi — Molite Boga da vam pomogne
Zivieti u odnosima visoke kvalitete, koje oznacavaju pridjevi
dobrog ljubavnika.

Najunosniji ugovor — Molite Boga da vam pomogne nad-
vladati strah od predanja i da vam pomogne stvoriti duboke
i dugotrajne odnose.

Najbolji projekt — Neka vasa ljubav bude viSe kao morska
spuzva, a manje kao kamenica, neka bude ljubav s osam
pozitivnih sinonima o kojima ¢itamo u 1. Korincanima 13.
Najbolje rijeci — Neka Bog dotakne vase usne da biste
uvijek govorili Zivotodavne rijeci ljubavi.

Najbolje od najboljega — Neka svaki od vasih odnosa
ukazuje na Novu zemlju, jer smo naucili istinski voljeti, onako
kako Bog Zeli da volimo.
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Ellen G. White, Put Kristu, str. 93 (original).

http:/bit.ly/oldestlovepoem

Tako kaZe Aristofan: , Dakle, bududi da je njihov prirodni oblik
(ljudskih bica) bio podijeljen na dvoje (od strane bogova), svaki
dio je zudio za drugom polovicom, pa bi se bacili jedan drugome
u zagrljaj, sjedinjujuci se...” Platon, Symposium, str. 27. Cini se da
su prva stvorena bica — prema grckoj mitologiji — bila dvojna bica
(dvije glave, Cetiri ruke, Cetiri stopala itd.) koja su cijeli dan provela
hodanjem uokolo u krugovima stvarajuci buku. Greki bogovi su se
umorili od toga i — bum! — podijelili su ih napola.

Ovo nije osoba, nego zbirka egipatskih ljubavnih rukopisa iz 12. i
13. stoljeca pr. Kr. koja se nalazi u knjiznici i muzeju Chester Beatty
u Dublinu, u Irskoj (http://bit.ly/chesterBeattyLove).
https://www.thewishfulbox.com/portfolio/into-the-wild-a-poem-
for-nature/

Jedan od autorovih mnogih talenata jest poznavanje hebrejskoga
originala. Istaknute tekstove na pocetku svakoga poglavlja preveo
je ili parafrazirao iz originala sém Victor, zbog Cega cete primijetiti
da se malo razlikuju od prijevoda iz vase Biblije.
http://bit.ly/OperalewelSong

Speedy je posebni model torbi Louisa Vuittona.

Jen Wilkin, In His Image: 10 Ways God Calls Us to Reflect His
Character, 2018, lllinois, USA: Crossway, str. 153.

Confronting Christianity, str. 141.

Isto, str. 160.

lzvor: Is God Present in the Song of Songs?, Richard M. Davidson.
Dostupno na: academia.edu.

Tip vozila koje ide po svim vrstama terena.
Dekorirana Suplja djecja igracka od papira puna slatkisa i poklona
koja se na zabavama razbija palicom dok se ne raspadne.

http://bit.ly/InterviewingKate
Gary Thomas, The Sacred Search, 2013, Colorado, USA: David C.
Cook, str. 22.

Gary Thomas, The Sacred Search, 2013, Colorado, USA: David C.
Cook, str. 144.

Isto, str. 45, 46.

Isto, str. 59, 60.

Isto, str. 50

Isto, str. 209.

lzvor: Is God Present in the Song of Songs?, Richard M. Davidson.
Dostupno na: academia.edu.

Melomanijak je ljubitelj glazbe.

Da Znamo da je to vrhunac zbog literarnih alata koji se upotre-
bljavaju u originalnom hebrejskom jeziku. Izvor: Richard M. Da-
vidson, Flame of Yahweh: Sexuality in the Old Testament, 2007,
Massachusetts: Hendrickson Publishers, str. 624. Vrijedi procitati i
poglavlja 13 (Sexuality in the Song of Songs: They Holy of Holies) i
14 (Sexuality in the Song of Songs: The Flame of Yahweh).

Jay Harvey, Knowing the Bible: Song of Solomon, A 12 Week Study,
poglavlje 10: ,Week 10: Renewed Consummation”, dio 1. [Kindle
version], 2018. Preuzeto s amazon.com.

Richard M. Davidson, Flame of Yahweh: Sexuality in the Old Te-
stament, 2007, Massachusetts: Hendrickson Publishers, str. 630,
631.

Vidi knjigu Pet jezika ljubavi Garyja Chapmana (Mozaik knjiga.)

http://bit.ly/GodlsraelAsLovers

Richard M. Davidson, Flame of Jahweh: Sexuality in the Old Testa-
ment, 2007, Massachusetts; Hendrickson Publishers, str. 630.
Steve Watters, citirano u: The Sacred Search, str. 80.

Preuzeto iz: Jay Havey, Knowing the Bible: Song of Salomon, A 12-
week Study, poglavlje 10: ,Week 12: Summary and Conclusion”,
2018 (Kindle verzija). Preuzeto s amazon.com.




Pjesma nadpjas‘mama postaje prekrasna zbirka ljubavnih pjesama kada ih ucinimo svojima, kada do-
pustimo da vodi nase zivote i price. Priblizava nas isto¢nim melodijama i stavlja nas u zagrljaj osjecaja,
dijaloga, postovanja i, da, ¢ak i dobrog seksa.

U ovih osam poglavlja uzZivar cete u velicini biblyske poruke koja ima moé dotaknuti nas u
najdubljem dijelu nasega bica. Ona prenosi obecanje posebno uzbudljiva iskustoa.

. Biti njezan, blag, strpljiv, izdrzljiv, ne dati se lako izazvati, snositi sve, svemu se nadati, podnositi sve — to
su plodovi koji rastu na dragocjenom drvetu ljubavi koje je nebeskoga porijekla. To drvo, ako se njeguje,
pokazat Ce se kao vazdazeleno. Njegove se grane nece osusiti, lis¢e nece uvenuti. Ono je besmrtno, vjec-
no, i stalno ga zalijeva nebeska rosa.” (Ellen G. White, Testimony Treasures, sv. 1, str. 209)
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